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В Латвии

Сегодня в номере 

Сможем ли ограни-
чить распростране-

ние гриппа, а так-
же снизить уровень 
материнской и дет-
ской смертности?
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Долгая дорога

 к поезду
Стр. 2

Началась выпла-
та дополнительной 

поддержки зерно-
водам и молочным 

хозяйствам 
Стр. 3

Занятия по безопас- 
ности движения
 в Краславской 

основной школе 
Стр. 6

Проект завершен!
Стр. 9

А также реклама, объ-
явления, ТВ-программа и 
много другой полезной и 
интересной информации.

На нашу газету на 2017 год можно подписаться
 в любом почтовом отделении, на http://abone.pasts.lv, 
у своего почтальона, а также в редакции «Эзерземе» 

(ул. Лачплеша, 20, Краслава).
Рады сообщить, что в этом году для тех, кто решит 
оформлять годовую подписку в редакции, мы под-
готовили сюрприз, а именно — эксклюзивный 
календарь «Эзерземе» на 2017 год и другие 

приятные сувениры! 
Кроме того, читатели, выписывающие «Эзерземе» 
на 12 месяцев, смогут в 2017-м году опубликовать 
в газете два частных объявления совершен-

но БЕСПЛАТНО. Ну, а тем, кто подпишется 
на полгода, мы дарим возможность подать одно 

бесплатное объявление!
 Помните: подписываться всегда выгоднее, 

нежели покупать отдельные номера!

Времена меняются – 
мы остаемся с Вами!

Не забудьте оформить 
подписку на 2017 год!

  Зима ближе – цены ниже! 
Скидки до 25% на аккумуляторы, тосол, 

масла (Mobil), OSB, регипс, каменную вату, 
теплицы и поликарбонат. 

ПОСПЕШИ!
Тел. 28359679. Ул. Тиргус, 15, Краслава.

Приглашаем 
на рождественную ярмарку

17 декабря
В Доме ремёсел (конюшня около замка) 

ул. Пилс, 10
10.00–14.00 — поделки ручной работы лат-

гальских мастеров и продукты Латгальского 
кулинарного наследия.

Для праздичного настроения – чай, суп, блины.
11.00–13.00 — мастер-класс с гномами по вы-
печке и украшению рождественных печений в 

Краславском Центре туристической информации 
и центре Кулинарного наследия (ул. Пилс, 2).

Рождественская традиция
Совместные концерты 

духовной музыки воспитанников 
Даугавпилсской и Краславской 
музыкальных школ — это дав-
няя традиция. В минувший поне-
дельник под сводами нашего 
Римско-католического костела 
выступил хор под управлением 
Олги Грецкой, а еще три состава 
«Краславини», ансамбли аккор-
деонистов, скрипачей, гитари-
стов и саксофонистов. Открыл 
концерт юный органист Алексей 

Кароль, ученик Ромуалда Раги-
ниса.

Даугавпилс тоже предложил 
органную музыку, а еще высту-
пления солистов и ансамблей. В 
большом зрительном зале сво-
бодных мест не было. Велико-
лепная акустика, замечательная 
программа и отзывчивые зрите-
ли.

Близится великое таинство 
Рождества Христова…

Алексей ГОНЧАРОВ.

• В связи с проведением мо-
дернизации информационных 
систем Службы государствен-
ных доходов (СГД) некоторые 
из них временно недоступны. 
Как сообщили агентству ЛETA 
в СГД, недоступны система 
перемещения и контроля ак-
цизных товаров и система 
электронного декларирования. 
Возможны также нарушения в 
работе разделах базы публи-
куемых данных «Специаль-
ные разрешения (лицензии) 
и справки для действий с ак-
цизными товарами» и «Нало-
говые должники». С учетом 
недоступности этих информа-
ционных систем все деклара-
ции и документы, срок подачи 
которых истекает 15 декабря, 
налогоплательщики могут по-
дать, как только работа инфор-
мационных систем СГД возоб-
новится. Ответственность за 
просрочку не предусмотрена.

• 15 декабря латвийский пар-
ламент, благодаря голосам 
оппозиционных депутатов, 
концептуально поддержал за-
конопроекты, которые пред-
усматривают со следующего 
года повысить ставку налога 
с микропредприятий до 15%, 
одновременно отказавшись от 
введения минимальных соц- 
взносов. Поправки к закону о 
микропредприятиях поддержа-
ли 59 депутатов от СЗК, Нац- 
объединения, «Согласия» и 
«От сердца — Латвии». Против 
голосовали депутаты Латвий-

ского объединения регионов, а 
18 депутатов «Единства» воз-
держались. Также Сейм в пер-
вом чтении поддержал поправ-
ки к закону о государственном 
социальном страховании, ко-
торые предусматривают отказ 
от введения по следующего 
года минимальных социаль-
ных взносов. «За» проголосо-
вали 65 депутатов, 18 депута-
тов «Единства» воздержались.  
Окончательно чтение намече-
но на 20 декабря.

• Депутаты фракции Латвий-
ского объединения регионов 
требуют отставки Даны Рейз- 
ниеце-Озолы с поста министра 
финансов и ее предшествен-
ника в этой должности Яниса 
Рейрса — с поста министра 
благосостояния. Об этом ра-
дио Baltkom сообщил предсе-
датель фракции Латвийского 
объединения регионов Мар-
тиньш Бондарс. «Мы пытаемся 
добиться ответственности за 
существующий в латвийской 
экономике хаос, за те потери, 
которые несут наши предпри-
ятия и жители Латвии из-за 
непродуманных решений как 
прошлого, так и нынешнего 
министра финансов. Поэтому 
мы хотим, чтобы они взяли на 
себя ответственность за это и 
ушли в отставку. Мы также счи-
таем, что данное правитель-
ство не способно руководить 
государством, и было бы хоро-
шо его сменить», — рассказал 
Бондарс.

• Новогодний салют в столи-ц е  
за 17,638 тыс. евро организу-
ет ООО «International Fireworks 
Design», сообщается на сайте 
Бюро по надзору за закупками. 
Конкурс был объявлен объеди-
нением культурных учреждений 
Рижского самоуправления, на 
него поступила одна заявка. 
Эта же фирма организовыва-
ла салют и на государственный 
праздник, который обошелся в 
сумму 22280 евро без НДС, и 
салют на праздник Риги, кото-
рый стоил 27999 евро без НДС. 

• Надо постараться добиться того, 
чтобы в Латвии неграждане не 
имели влияния в политике, по-
скольку есть сомнения в их ло-
яльности к государству, то есть, 
это вопрос безопасности Латвии. 
Такое мнение в интервью теле-
каналу LNT высказал сопредсе-
датель объединения «Все для 
Латвии»-»Тевземей ун Бриви-
бай»/ДННЛ (ВЛ-ТБ/ДННЛ) Рай-
вис Дзинтарс.

• По традиции, не дожидаясь даже 
окончания календарного года, 
Министерство образования и нау- 
ки опережает время, сообщая о 
продолжительности и времени 
школьных каникул уже нового, 
2017/2018 учебного года. К сча-
стью учеников, их родителей и 
педагогов, несмотря на недав-
ние и вполне серьезные угрозы 
со стороны министра Шадурски-
са продлить на несколько не-
дель учебный год, пока что это-
го не предвидится. По крайней 
мере, согласно представленной 
на министерском сайте инфор-
мации, следующий учебный год 
в школах нашей страны начнет-
ся 1 сентября 2017 года и бла-
гополучно завершится для уча-
щихся 1-8-х и 10-11-х классов 31 
мая 2018 года.
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В мире

Из писем читателей

Железнодорожное сооб-
щение в Краславе было пол-
ностью прекращено летом 
2002 года, когда «в связи с 
ремонтом путей на неопре-
деленное время» был отме-
нен местный пассажирский 
поезд Рига-Индра. До мая 
2007 года продолжал кур-
сировать международный 
поезд Рига-Гомель, который 
не останавливался в Красла-
ве, так как в противном слу-
чае ГАО «Латвийская желез-
ная дорога» в соответствии 
с международными стандартами должно было бы 
содержать на станции Краслава билетную кассу.

1 июня 2011 года начал работу международ-
ный поезд Рига-Минск, который опять-таки не 
останавливался в Краславе, по той же причине. 
Маршрут было решено обслуживать латвийским 
и белорусским поездами поочередно, однако 1 
февраля 2015 года латвийский поезд был отме-
нен по причине малого пассажиропотока и срав-
нительно большой себестоимости перевозок.

Учитывая непростое положение оставше-
гося белорусского поезда и некоторые другие 
факторы, 17 ноября 2015 года ГО «Белорусская 
железная дорога» с целью привлечения новых 
пассажиров приняло решение о вводе дополни-
тельной остановки поезду Минск-Рига-Минск на 
станции Краслава в случае получения положи-
тельного ответа от ГАО «Латвийская железная 
дорога» по вопросу о возможности организации 
остановки на станции Краслава.

Принимая во внимание кризис грузового 
транзита через Латвию и, как следствие, необхо-
димость улучшения отношений с Белоруссией, 
развитие систем продажи билетов через Интер-
нет и некоторые другие факторы, 7 октября 2016 
года ГАО «Латвийская железная дорога» достиг-
ло соглашение с ГО «Белорусская железная 
дорога» об организации стоянки поезда Минск-
Рига-Минск на станции Краслава.

12 декабря 2016 года – начало нового ожи-
дания краславчан: ожидания более дешевого, 
то есть местного поезда. Ведь в составе поезда 
Минск-Рига-Минск в данный момент нет ни сидя-

ДОЛГАЯ 
ДОРОГА 

К ПОЕЗДУ

чего, ни общего вагона. А проезд в плацкарт-
ном от Краславы до Риги для пассажиров 
обходится приблизительно в 19 евро. К тому 
же, в международных поездах не действуют 
государственные льготы на проезд — напри-
мер, для инвалидов.

Но, что касается организации местного 
железнодорожного сообщения — снова пробле-
ма сравнительно большой себестоимости пере-
возок. Дело в том, что, в отличие от автобусных 
перевозчиков, АО «Пассажирский поезд», осу-
ществляющее местные пассажироперевозки 
по железной дороге Латвии в соответствии с 
государственным заказом, на данный момент 
должно платить «Латвийской железной доро-
ге» за использование железнодорожной инфра-
структуры. Плата составляет 5,74 евро (без 
НДС) за километр (для пассажирских дизель-
ных поездов с моторными вагонами). Именно 
это и делает автобусные перевозки по марш-
руту Рига-Краслава более дешевыми для госу-
дарства, чем железнодорожные.

Последние несколько лет руководство 
АО «Пассажирский поезд» пытается добить-
ся, чтобы государственное финансирование 
железнодорожной инфраструктуры осущест-
влялось не через бюджет общественного 
транспорта; в таком случае себестоимость 
железнодорожных перевозок по маршруту 
Рига-Краслава была бы меньше, чем себе-
стоимость автобусных перевозок.

А пока, в Новый 2017 год – на новом, 
белорусском, поезде!

Сергей СИДОРОВ.
Фото Артиса БАТАРАГА.

12 декабря этого года, в 5.12 по местному вре-
мени, закончилось ожидание жителей города, 
продолжавшееся более 14 лет — в Краславу прибыл пассажирский поезд.

Сможем ли ограничить распространение гриппа, 
а также снизить уровень материнской и детской смертности?

Вакцину медики считают самым эффектив-
ным способом ограничения этого вечно пере-
менчивого и обманчивого вируса. По сравнению 
с опытом западных стран, в Латвии существует 
одна из самых непростительно прямых связей 
между низкой традицией вакцинации от гриппа 
и заболеваниями/смертностью жителей.

Поэтому еще до очередного наступления 
сезонного гриппа латвийское представитель-
ство Всемирной организации здравоохранения 
в сотрудничестве с Минздравом, Центром про-
филактики и контроля заболеваний и Латвий-
ской ассоциацией гинекологов и специалистов 
по родам пригласило журналистов региональ-
ных и национальных газет и электронных СМИ 
на семинар — чтобы развеять мифы об огра-
ничении распространения гриппа. Семинар 
состоялся в зале конференций Рижского род-
дома. Провел его журналист Ансис Богустов.

Конечно, чтобы пмаксимально снизить риск 
заболевания гриппом или любой другой вирус-
ной инфекцией, необходимо соблюдать личную 
гигиену. В первую очередь, важно мыть руки. В 
начале семинара всем присутствующим предло-
жили продезинфицировать руки.

Айга Руране, руководитель представитель-
ства Всемирной организации здравоохранения 
в Латвии, объяснила, как жители могут уберечь-
ся от гриппа, какие мероприятия по профилак-
тике этого заболевания самые эффективные, 
как получить вакцину и почему вакцинация 
необходима. А еще — для каких групп жителей 
грипп может быть особенно опасен и почему.

О гриппе и вакцинах
Вирусы гриппа в мире активны на протя-

жении всего года, однако их активность замет-
но возрастает при холодной и влажной погоде, 
то есть, осенью и зимой, когда вирус перено-
сится намного проще. Первые признаки грип-
па — повышенная температура тела, слабость, 
лихорадка, сухой кашель, ломота в костях и 
покрасневшие глаза. Симптомы гриппа обычно 
проявляются в течение 24 часов после инфици-
рования, после чего заболевание стремитель-
но прогрессирует. В среднем грипп проходит 
за неделю, однако особенно щадящий режим 
необходимо соблюдать как минимум две неде-
ли после болезни, потому что во время гриппа 
организм ослабевает и становится очень вос-
приимчив к другим недугам.

Так как виды гриппа каждый год меняют-
ся, ежегодно разрабатывается новая вакцина, 
предусмотренная для циркулирующего вируса. 
Обычно активный сезон гриппа продолжается в 
среднем 5-12 недель. Статистические данные 
свидетельствуют, что чаще всего гриппом боле-
ют дети в возрасте от 5 до 14 лет, однако заболе-
вания замечались во всех возрастных группах.

Само по себе заболевание гриппом не 
представляло бы такой опасности, но пробле-
мы вызывают различные побочные эффекты. 
Самый опасный и распространенный из них — 
невмония («воспаление легких»), которая на 
фоне гриппа проходит в очень тяжелой форме, 
ее сложно лечить даже антибиотиками. 

Продолжение на 5-й стр. 

Несмотря на то, что ежегодно грипп становится причиной смерти многих хро-
нических больных, детей и даже беременных, в Латвии люди все еще неохотно 
вакцинируются. 

Занятие “Школы сениоров”
20 декабря в 15.00 - 

в Краславской краевой центральной библиотеке
мастерская по изготовлению восковых свечей.

Руководитель мастер-класса Ивар Гейба.

Одобрили отмену визового 
режима для Украины и Грузии

Европарламент на сессии ассамблеи в Страсбурге одобрил 
завершение законодательного процесса отмены виз для граждан 
Украины и Грузии, свидетельствуют результаты голосования. Ранее 
источники в Еврокомиссии сообщили, что ЕС может предоставить 
безвизовый режим гражданам двух стран весной 2017 года. Между 
тем, Киев и Тбилиси рассчитывают, что отмена виз произойдет уже 
в этом году.

Главные угрозы 2017 года
Американские аналитики, опрошенные Советом по междуна-

родным отношениям, назвали одной из главных угроз 2017 года для 
США возможный конфликт между Россией и НАТО. По мнению экс-
пертов, вероятность такого конфликта умеренная, однако послед-
ствия будут чрезвычайно тяжелыми. Другая важнейшая угроза насту-
пающего года, по мнению экспертов, — возможный ядерный кризис 
в Северной Корее. Вероятность данного сценария велика, однако 
последствия менее серьезны для Вашингтона, считают эксперты.
Преувеличивают количество мусульман в стране

Количество мусульман в Германии в четыре раза меньше, чем 
думают жители страны. Об этом сообщается в исследовании обще-
ственного мнения социологической компании Ipsos. В среднем 
опрошенные предполагают, что мусульмане составляют около 21 
процента от общего населения Германии, в то время, как на самом 
деле их лишь чуть более 5 процентов.
Заявили о предотвращении серии терактов в Москве

Российские спецслужбы предотвратили в Москве серию терак-
тов, которые готовились «Исламском государством» («ИГ»), пере-
дают информагентства. Как сообщает пресс-служба ФСБ РФ, 
«пресечена деятельность диверсионно-террористической группы, 
состоящей из граждан Таджикистана и гражданина Молдовы, плани-
ровавших совершить серию резонансных террористический акций в 
Москве с применением самодельных взрывных устройств большой 
мощности».

Захватили в Пальмире средства ПВО?
Захваченное в Пальмире джихадистами «Исламского государ-

ства» вооружение представляет угрозу для военных коалиции, воз-
главляемой США, заявил генерал-лейтенант армии США Стивен 
Таунсенд, командующий силами международной коалиции про-
тив ИГ. По словам Таунсенда, боевики экстремистской группировки 
«Исламское государство» при захвате Пальмиры предположитель-
но завладели бронетехникой и средствами ПВО.
Forbes назвал самого влиятельного человека в мире

Самым влиятельным человеком мира по версии Forbes стал 
президент России Владимир Путин. Список появился на сайте жур-
нала. Российский президент возглавляет список самых влиятельных 
людей уже четвертый год подряд. На втором месте оказался ново-
избранный президент США Дональд Трамп, а на третьем – канцлер 
Германии Ангела Меркель, которая, по совместительству, и стала 
самой влиятельной женщиной в мире.

К СВЕДЕНИЮ: Поезд «Минск – Рига» останавливается в Краславе в 5.12, стоянка 
— 2 минуты. В Ригу прибывает в 9.00. Из столицы отходит в 19.20, прибытие в 
Краславу – в 22.57 (стоянка – 2 минуты). Поезд курсирует по четным числам. Более 
подробная информация – на сайте «Белорусской железной дороги»  http://rasp.rw.by. 
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О Бересненском 
Римско-католическом костеле 

Рождества Пресвятой Девы Марии 

В 1924 году сформировали Берес-
ненский приход. Для его нужд эта часов-
ня была слишком маленькой, поэтому в 
1927 году храм перестроили, а в 1929 
году освятили. Изначально в прихо-
де отмечали только один праздник – в 
честь святой Анны, поэтому в 1929 году 
во время собрания священников дека-
ната решили просить у епископа новые 
дни отпуста, которые верующие мог-
ли бы отпраздновать и получить Божьи 
милости. Так в приходе появились 
новые праздники: 11 февраля – Явле-
ние Богоматери в Лурде; 1 мая – св. 
апостолы Филипп и Иаков; 26 июля – св. 
Анна; 8 сентября – 40-часовой отпуст 
Рождества Пресвятой Девы Марии 
(самый большой приходской праздник).

Со временем в костеле нужно было 
проводить различные ремонтные рабо-
ты. В 1942 году под руководством свя-
щенника Лоча был укреплен фундамент 
костела, позже – во время служения 
священника Индрана восстановили 
отделку внутренних стен костела, со 
временем на жестяную крышу настели-
ли шифер.

Шли годы и время брало свое. Ста-
рая крыша стала слишком тяжелой для 
пожилого храма. Чтобы стены не рухну-
ли, они были скованы.

В 2003-2004 гг. при поддержке Государ-
ственного фонда культурного капитала и 
пожертвований прихожан храм приобрел 
новую оцинкованную крышу.

В 2005 году, в 200-летний юбилей 
храма, прихожане подарили костелу 
новый алтарь, который во время визи-
тации освятил епископ Янис Булис.

Позже при поддержке Дагд-
ского краевого самоуправления 
была заменена электроинстал-
ляция, постелен новый пол и 
восстановлена входная дверь 
в костел.

Активисты прихода сдела-
ли новые алтарные покрывала, 
покрасили скамейки и конфес-
сиональные кресла. Обнови-
ли подушечки для процессий и 
сшили пять новых флагов. Все 
работы, которые под силу, при-
ход выполняет сам. Но, к сожа-
лению, есть такие, с которыми 
не можем справиться. А имен-
но:

•	 восстановление окон храма;
•	 укрепление фундамента костела;
•	 восстановление ступенек перед входной 

дверью;
•	 восстановление отделки во внутренних 

помещениях костела, потому что здание 
начинает оседать, штукатурка сыпется и 
падает;

•	 во временем нужно будет восстанавли-
вать обшивку и покраску входной двери.
Как видим, работы достаточно мно-

го, поэтому приход будет благодарен за 
любую поддержку.

Нынче, как уже писала газета «Эзер-
земе», во время организованного Дагд-
ским краем молитвенного завтрака 
Адвента собирались пожертвования 
на поддержку Бересненского костела. 
Большое спасибо всем добрым людям, 
пожертвовавшим средства!

Те, кто еще хочет поддержать костел 
своими пожертвованиями, могут перечис-
лить их на приходской счет:
Бересненский Римско-католиче-
ский приход, Рег. №. 90000360641 
Адрес: Костел, Бересня, Сваринь-
ская вол., Дагдский край, LV-5698.  
Рассчетный счет: 
LV05 UNLA 0050 0239 0311 3 
A/S “SEB banka” Код: UNLA LV 2X 

В благодарность за всех добродете-
лей 25 декабря в 8.00 в Бересненском 
костеле состоится Св. Месса.

Настоятель Бересненского 
прихода Айвар КУРСИТИС.

Благое дело

Начало истории костела следует искать в далеком 1805 году, когда в Бе-
ресне была построена часовня для нужд местных помещиков в честь 
святой Анны. Она имела 9-метровую высоту. Сначала ее обслуживали 
священники из Дагды, позже — настоятель из Букмуйжского прихода.

Тему 
подсказал 
читатель

Фотообвинение

Ямочный ремонт — ровно 
на год?

Не слишком ли дорогое 
удовольствие для Краславы?!

Фотообвинение
 Алексея ГОНЧАРОВА.

Началась выплата дополнительной поддержки 
зерноводам и молочным хозяйствам
Служба поддержки села (СПС) на-
чала выплачивать дополнитель-
но выделенную государственную 
поддержку в размере шести мил-
лионов евро зерноводам, а также 
внеочередную поддержку ЕС в раз-
мере 9,7 миллиона евро произво-
дителям молока.

Крестьянам, выращивающим зерно, 
платят по 6,91 евро за один гектар. Под-
держка выплачивается в связи с тем, что 
сектор зерноводства в этом году стол-
кнулся с финансовыми трудностями, 
вызванными неблагоприятными погод-
ными условиями, снижением качества 
зерна и закупочных цен, а также с уве-
личением затрат на первичную обра-
ботку зерна. Государственная поддерж-
ка в размере шести миллионов евро за 
площади сельскохозяйственных куль-
тур была перенесена с 2017 на 2016 год. 
Ее получат все зерноводы на основании 
представленного в мае нынешнего года 
заявления на погектарные платежи.

Молочники получат 22,49 евро за 
каждую тонну молока. Производители, 
которые являются членами больших коо-
перативов, перерабатывающих молоко 
и производящих молочную продукцию, 
или которым принадлежит более чем 

50 процентов долей основного капитала 
соответствующего предприятия, получат 
24,73 евро за одну тонну молока. Под-
держку выделяют за молоко, поставлен-
ное в период времени с марта по август 
текущего года, если его общий вес не 
менее 500 килограммов.

Как уже сообщалось, поддержка в 
размере 9,76 миллиона евро производи-
телям молока была выделена для ста-
билизации рынка и сохранения возмож-
ностей существования хозяйств. Что 
касается положения в отрасли зерно-
водства, Министерство земледелия уже 
ранее указывало, что доходы отрасли в 
2016/2017 торговом году снизились на 
54 миллиона евро, поэтому для реше-
ния финансовых проблем в этом секторе 
был необходим передел государствен-
ного финансирования.

СПС информирует

Самые значимые события 2016 года в отрасли ОСТА

Эксперты отрасли по достоинству 
оценили новую латвийскую систему 
компенсации нематериального ущерба 
ОСТА в Латвии

В конце января по инициативе 
LTAB на дискуссию о порядке компенса-
ции и объемах нематериальных убыт-
ков собралось 11 экспертов, представ-
ляющих отрасль финансового контроля, 
а также отрасли дорожного движения и 
транспорта. Участники дискуссии призна-
ют, что разработанная и действующая в 
Латвии система компенсации нематери-
ального ущерба ОСТА, хотя и сравни-
тельно молода, но успешна и прогрессив-
на. Однако необходима всеобъемлющая 
разъяснительная работа и понимание 
между страховщиками, участниками дви-
жения и судебной системой в вопросе 
приемлемого для всех объема компенса-
ции и цены страхового полиса. 

Председателем правления LTAB 
стал Янис Абашин

В мае изменился состав правления 
LTAB и обязанности председателя прав-
ления начал исполнять Янис Абашин. 
Предыдущий председатель правления 
Юрис Стенгревицс, руководивший LTAB 
с октября 2004 года, продолжает работу 
в статусе члена правления. 

LTAB инициировал неплатежеспо-
собность LAAS «Balva» 

В июне — чуть больше, чем через 
три года после того, как Комиссия рынка 
финансов и капитала приняла решение 
остановить деятельность всех лицензий, 
выданных страховому обществу «Balva» 
— LTAB инициировал его неплатежеспо-
собность. Это решение было принято, 
чтобы быстрее завершить реализацию 
оставшихся активов, что было сделано в 
интересах как пострадавших в ДТП, кото-
рым от LAAS “Balva” полагалась компенса-
ция ОСТА, так и в интересах всех участни-
ков отрасли ОСТА.  С момента объявления 
неплатежеспособности LTAB выплатил из 
Гарантийного фонда 818 тысяч евро тем 
пострадавшим в ДТП, которые не получи-
ли полагавшуюся им компенсацию ОСТА. 
В общей сложности вместо LAAS «Balva» 
из Гарантийного фонда было выплачено 
3,7 миллионов евро. 

Страховщики начали совершать 
дополнительные взносы в Гаран-

тийный фонд ОСТА
В октябре страховщики начали 

совершать взносы в администрируе-

мый LTAB Гарантийный фонд ОСТА. 
Это предусмотрено нормативными актами 
в том случае, если объем средств в Гаран-
тийном фонде станет меньше 20 милли-
онов евро. Главная причина уменьшения 
объема средств Гарантийного фонда – 
существенные выплаты вместо неплате-
жеспособного страхового общества “Balva”. 
Беря во внимание характерный для пост-
кризисного периода медленный рост эко-
номики, средний ежегодный прирост ком-
пенсации ОСТА, а также другие факторы, 
страховщики прогнозируют, что обязатель-
ные взносы в Гарантийный фонд будет 
необходимо совершать еще долгие годы.  
Была проведена кампания «Застра-
хован – и вперед!» (“Apdrošināts un 

vienā mierā!”)
В октябре была проведена кампа-

ния «Застрахован – и вперед!», целью 
которой было привлечение внимания 
каждого участника дорожного движения 
к вопросам компенсации ОСТА. В тече-
ние четырех недель, в сотрудничестве с 
популярным рэпером Озолсом, в СМИ 
рассказывалось о различных видах ком-
пенсации ОСТА, возможностях постра-
давших получить компенсации, а так-
же нюансах, которые необходимо иметь 
в виду, чтобы подать заявку страховщи-
кам на возмещение убытков, связанных с 
ущербом, причиненным здоровью, транс-
портному средству или имуществу. 

LTAB разработал интерактивную 
карту для профилактики дорож-
но-транспортных происшествий

В начале декабря LTAB опублико-
вал публично доступную интерактивную 
карту, на которой обобщены и визуализи-
рованы происходящие в Латвии дорож-
но-транспортные происшествия ( ДТП). В 
основе карты лежит информация, кото-
рую страховщики получают от водителей 
транспортных средств и дорожной поли-
ции после фиксации ДТП. Разработан-
ные критерии отбора позволяют отобрать 
и визуализировать на карте произошед-
шие с начала 2016 года ДТП согласно их 
месту и времени происшествия, величине 
страховой выплаты, а также способу реги-
страции – при помощи согласованного 
извещения или составленного дорожной 
полицией протокола. Карта разработана и 
публично доступна на домашней страни-
це LTAB: https://www.ltab.lv/map/.

Гинтс Лаздиньш, консультант по 
общественным отношениям LTAB. 

С приближением окончания 2016 года Латвийское бюро страховщиков 
транспортных средств (далее - LTAB) обобщило самые значимые собы-
тия, повлиявшие в этом году на работу LTAB и отрасли ОСТА в целом. 
«Следующий год – двадцатилетний юбилей страхования ОСТА и, хотя 
финансовые результаты отрасли все еще не оптимистичны, сделано 
много важных вещей, которые в общем позволяют оценить этот год как 
удачный», — указывает председатель правления LTAB Янис Абашин. 

Оценим рисунки!
В Детском отделении Краславской центральной библиотеки продол-

жается оценка поданных на конкурс «Моя библиотека будущего» рисун-
ков. Всего было прислано 27 творческих работ, отображающих богатый 
мир фантазии детей. Каждая работа неповторима и привлекательна. В 
них можно рассмотреть потенциал библиотеки в будущем.

Все желающие приглашаются оценить успехи детей, определив самую 
оригинальную библиотеку будущего в представлении юного поколения.

Поданные на конкурс работы можно осмотреть в Детском отделении 
Краславской краевой центральной библиотеки (3-й этаж). Оценива-
ние продлится до конца зимних школьных каникул.
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Семинар методических работников 
государственных гимназий в Краславе

9 декабря Краславская гимназия 
впервые организовала семинар для 
представителей руководства госгимна-
зий – заместителей директоров в сфере 
образования, воспитания и методики. В 
семинаре приняли участие 13 предста-

вителей из 27 гимназий, лектор, доктор 
педагогики Анита Скалберга и руково-
дитель Отдела образования и культуры 
Краславского края Лидия Миглане.

Семинар начался с выступления 
ансамбля «Краславиня» и речи дирек-
тора гимназии Яниса Тукана. Руково-
дитель Отдела образования и культуры 
края Лидия Миглане в своей речи попри-
ветствовала присутствующих и подчер-
кнула, что государственные гимназии 
– это методические центры, откуда всег-
да получают поддерж-
ку, помощь и опыт, а так-
же призвала к поискам 
новых путей для непре-
рывного процесса раз-
вития. После чего участ-
никам семинара была 
предоставлена неболь-
шая информация об 
истории нашей школе, 
ее жизни и достижениях.

В главной части 
семинара доктор педа-
гогических наук Ани-
та Скалберга говорила 
о выборе ценностей и 
добродетелей на совре-
менном уроке, подчер-
кивая, в первую оче-
редь, роль семьи в 
усовершенствовании 
личности школьника, а 

также необходимость позитивной эмо-
циональной среды в школе для осу-
ществления успешного учебного и вос-
питательного процесса.

Не менее важным был также обмен 
опытом, состоявшийся в трех рабо-

чих группах, которые 
провели заместитель 
директора по учебной 
части Анна Юшкеви-
ча и методист образова-
ния Сандра Немененока 
(рабочая группа «Направ-
ления деятельности 
методиста»), учитель-
ница английского язы-
ка Любовь Макаревича 
и учительница русского 
языка Дина Скудра (рабо-
чая группа «Наполненное 
смыслом использование 
электронных навыков 
в учебном процессе»), 
доктор педагогических 
наук Анита Скалберга и 
учительница латышско-
го языка и литературы 
Дайна Анджане (рабочая 

группа «Начало урока для успешного его 
проведения»). Участники семинара дели-
лись опытом, было много интересных 
идей об инновационной деятельности 
педагогов, учителя рассказывали, какие 
новые учебные методы и формы исполь-
зуют. В завершение работы в группах их 
руководители обобщили информацию и 
презентовали ее присутствующим.

Завершение семинара проходило в 
Туристическо-информационном центре, 
где специалист по туризму Инта Липша-
не с помощью увлекательного расска-
за ознакомила с историей Краславы, 
а также предложила продегустировать 
подготовленные «Латгальским центром 
кулинарного наследия» угощения.

Участники семинара были в востор-
ге от нашей латгальской сердечности, 
отзывчивости, «колоссально и осмыс-
ленно» организованного мероприятия, 
когда «пятничный вечер вдали от дома 
совсем не кажется угрюмым».

Илга СТИКУТЕ, заместитель 
директора Краславской гимназии 

по воспитательной части.
Фото Алексея ГОНЧАРОВА.

В 2008 году наша школу получила статус государственной гимназии, и 
все это время, активно участвуя в организованных гимназиями меро-
приятиях – семинарах, конкурсах, олимпиадах — а также организуя по-
добные мероприятия, доказывала свой профессионализм и готовность 
к сотрудничеству.

Начался прием заявок на приз года 
латгальской культуры «Boņuks 2016»
Эта награда вручается за 
достижения на ниве лат-
гальской культуры в 2016 
году. Обладатели наград 
будут определены на тор-
жественной церемонии 
26 февраля 2017 года. Их 
вручат уже в девятый раз. 
«Boņuks» — это единствен-
ная награда, присуждаемая 
за труд во благо культур-
ной жизни Латгалии.

Ежегодно церемония вру-
чения приза года латгаль-
ской культуры – это не только 
обобщение того, что сделано 
за прошлый год, но и сердеч-
ная встреча самых активных 
приверженцев латгальской 
культуры и людей, оказываю-
щих им поддержку.

Цель приза года «Boņuks» 
— способствовать сохране-
нию и развитию латгальской 
культурной среды, а также 
обобщить и наградить самые 
яркие и важные достижения в 
латгальской культуре за пре-
дыдущий год. Заявки претен-
дентов на награду 2016 года 
принимаются в 18 номинаци-
ях, касающихся обществен-
ной активности, музыкальной и 
литературной сфер.

Заполненные заявочные 
анкеты на награду «Boņuks 
2016» в электронном форма-
те, по почте или заполненные в 
виде заявки на месте, Латгаль-
ское посольство «GORS» ждет 
до 11 января 2017 года. Заяв-
ки оценит компетентное жюри в 
составе профессионалов своих 
сфер деятельности.

В начале этого года награ-
ды за достижения или актив-
ность в латгальской культуре в 
2015 году получили: скульптор 
Глеб Пантелеев за выставку 
«Латгальская рапсодия», пере-
водчик Гунтар Годиньш за книгу 
«Лудзенские эстонские сказки», 
группа «Dabasu Durovys», груп-
па «Tautumeitas», группа этниче-
ского рока «Laimas muzykanti», 
бард Ансис Атаол Берзиньш, 
Карсавское краевое самоуправ-
ление за популяризацию лат-
гальского языка, Лузнавская 
усадьба, органистка Ивета 
Апкална, латгальское издатель-
ство книги «Alise Breinumu 
zemē» и другие. Награду за 
пожизненный вклад в латгаль-
скую культуру нынче получил 
католический священник, исто-
рик-культуролог и обществен-
ный работник Алберт Будже.

Мероприятие латгальской 
культуры «Boņuks 2016» под-
держивают Программа Лат-
гальской культуры Государ-
ственного фонда культурного 
капитала, А/О «Latvijas valsts 
meži», Резекненская городская 
дума и региональные самоу-
правления.

В интернете анкеты мож-
но заполнить на http://ej.uz/
Bonuks2016. Адрес электрон-
ной почты для обратной связи 
и вопросов: bonuks@rezekne.lv

Положение и более под-
робная информация: http://
latgalesgors.lv/ lv/ latgaliesu-
kulturas-gada-balva-bonuks 

Эдите ХУСАРЕ, 
руководитель Отдела 

маркетинга Латгальского 
посольства «GORS»

Общество «Партнерство Краславского района» 
объявляет конкурс проектов «Инициативы по укре-
плению местной экономики» и «Инициативы по-
тенциального развития» (правила КМ № 590).
Прием проектных заявок состоится с 16 янва-

ря по 16 февраля 2017 г.
Конкурс проектов относится к следующим меро-

приятиям стратегии местного развития 2015-2020 
года на территории деятельности общества «Пар-
тнерство Краславского района»: 
1.1. «Поддержка для создания новых продуктов 

и услуг, развития имеющихся продуктов и услуг, 
их реализации на рынке и создания качествен-
ных условия труда». На конкурсном этапе доступ-
но финансирование в размере 116959,90 евро.
1.2. «Поддержка для переработки сельскохо-

зяйственной продукции, в том числе упаковки 
самодельной продукции, ее реализации на рын-
ке и создания качественных условий труда». На 
конкурсном этапе доступно финансирование в раз-
мере 200000 евро.
1.3. «Поддержка для формирования или благо-

устройства среды, в которой реализуется мест-
ная продукция, и осуществление новых видов 
реализации». На конкурсном этапе доступно фи-
нансирование в размере 100000 евро.
1.4.«Поддержка для поднятия компетенции и 

продуктивности работников». На конкурсном этапе 
доступно финансирование в размере 60000 евро.

Проекты общественного блага:
2.1.  «Поддержка для приведения в порядок 

местных территорий, включая объекты при-
роды и культуры, доступности услуг и их каче-
ства». На конкурсном этапе доступно финансиро-
вание в размере 130000 евро.
2.2.  «Поддержка для разнообразия обществен-

ных мероприятий для местных жителей». На 
конкурсном этапе доступно финансирование в раз-
мере 100000 евро.
*Проект общественного блага – проект, запла-

нированная цель которого не имеет коммерче-
ского характера, и он не квалифицируется как 
государственная поддержка. За результат про-
екта общественного блага не требуется плата, 
он публично доступен.

Цель стратегии:
Способствовать развитию среды для долговре-

менной предпринимательской деятельности и 
укреплению местной экономики. Общий размер 
поддержки для Цели 1 — 746959,90 евро.
Способствовать развитию качественной среды 

обитания и обеспечению возможности для твор-
ческого и профессионального роста на территории 
местной группы действия. Общий размер под-
держки для Цели 2 – 611149,01 евро.
Общая сумма объявленного конкурса проек-

тов – 706959,90 евро.
Максимальная соотносимая для одного проекта 

сумма — 70000 евро. 
Максимальная интенсивность поддержки: в проек-

тах действия 1.1.,1.2.,1.3.,1.4. – 70 %, в случаях об-
щих проектов — 80%,  а в проектах 2.1., 2.2. –  90 %.
Срок осуществления проектов – два года с момен-

та принятия решения СПС об утверждении проект-
ной заявки:
* если ведется строительство, благоустройство 

территории;
* если в проекте предусмотрена позиция соотноси-

мых затрат «Обеспечение зарплаты для связанного 
с проектом персонала и обеспечение деятельно-
сти», превышающая 15% от общей суммы проекта.
Для других проектов – один год.
Дополнительная информация, подаваемая в со-

ответствии с пунктами местной стратегии развития 
1.1., .1.2, 1.3., 1.4.:, к проектной заявке следует при-
кладывать оценку риска (разработанный план для 
предотвращения или снижения определенных ри-
сков) в свободной форме, в свою очередь в пунктах 
2.1., 2.2. дополнительно нужно провести мероприя-
тия, которые показывают интерес жителей или нужду 
в публичных услугах или общественной активности 
(опросы, рабочие группы, собрания жителей, органи-
зованные обсуждения и т. д.) и подать их описание.
С местной стратегией развития Краславского рай-

она на 2015-2020 годы, ее целями, планируемыми 
решениями, критериями оценки проектов и мини-
мальным количеством баллов для положитель-
ного заключения можно ознакомиться в обществе 
«Партнерство Краславского района» (Краслава, ул. 
Сколас, 7, 1-й кабинет, или по тел. 25608232 – Зане 
Лочмеле, 26195753 – Айна Дзалбе), написав на 
э-почту:  kraslavaspartneriba@inbox.lv, на домашних 
страницах партнерства (www.kraslavaspartneriba.lv) 
и Службы поддержки села (www.lad.gov.lv).
Проектную заявку в бумажном формате (в 2 эк-

земплярах), ее электронную копию (записанную 
на внешнем носителе информации) лично нужно 
подать с 16 января по 16 февраля 2017 года в 
Партнерство Краславского района в рабочие дни с 
8.00 до 17.00, на ул. Сколас, 7, в 1-й кабинет.
Проектные заявки можно подавать и в форме 

электронного документа:
* в Электронной системе заявок Службы поддерж-

ки села — https://eps.lad.gov.lv/login 
* подписав заявку безопасной электронной подпи-

сью и утвердив печатью в установленном в Законе 
об электронных документах порядке, отправить на 
э-почту СПС: lad@lad.gov.lv
Конкурс проходит для введения «Стратегий 

местного развития на территории деятельности 
Партнерства Краславского района 2015-2020 гг.»  
в рамках финансируемого Европейским сельско-
хозяйственным фондом развития села меропри-
ятия 19.2 «Осуществление деятельности в соот-
ветствии с направленной на общество стратегией 
местного развития» программы 2014-2020 гг.

Объявлен конкурс проектов для развития предпринимательской 
деятельности, приведения в порядок местных территорий, 

доступности услуг и разнообразия общественной активности 
в Краславском, Дагдском и Аглонском краях
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Продолжение. Начало 
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В о с п а л е н и е 
легких является 
также самой частой 
причиной смерти 
больных гриппом. 
Болезнь может обо-
стрить все виды 
хронических забо-
леваний, а также 

увеличить вероятность заболевания 
другими бактериальными болезнями 
из-за ослабленного иммунитета. Осо-
бенно опасно это для детей, пожилых и 
людей со слабой иммунной системой.
Летальные исходы 2015-2016 

годов и факторы риска
В прошлом сезоне гриппа было 

зарегистрировано 70 случаев, когда 
заболевание закончилось летальным 
исходом. Статистика свидетельству-
ет, что хронические заболевание (от 2 
до 5) были у 51 (73%) пациента. Самые 
часто встречающиеся хронические забо-
левания: сердечно-сосудистые – 59% 
из 70 умерших, заболевания дыхатель-
ной системы – 46%, заболевание ЦНС – 
30%, сахарный диабет – 24%.

Умерли две беременные женщины. 
Как минимум, в семи случаях пациен-
ты инфицировались в стационаре. Ни 
один из умерших не был вакцинирован 
от гриппа!

Эпидемиологическая ситуа-
ция на 40-47 неделе 2016 года

С начала сезона госпитализирова-
но семь пациентов с диагнозом «грипп» 
и один пациент со случаем вызванной 
гриппом пневмонии.

Пациенты по возрастным группам: 
0-4 года – один, 15-64 года – пять (+одна 
пневмония, вызванная гриппом), старше 
65 лет – один.

В рамках контроля гриппа на 46-й 
неделе 2016 года было исследовано 
1020 образцов, из них в 106 (10%) образ-
цах были определенны вирусы гриппа: 
91% вирус гриппа типа А, 9% -- типа В.

Все вирусы типа А за исключением 
одного обозначены как A/H3. 

С 40-й недели доминирующим стал 
вирус гриппа A/H3N2.

Гриппом может заболеть любой из 
нас, однако есть жители, среди которых 
этот риск выше. Это люди старше 65 лет, 
пациенты с хроническими заболевания-
ми, особенно с болезнями сердца, лег-
ких, почек, с сахарным диабетом, люди с 
иммунодефицитом, а также те, кто про-
ходит иммунодепрессивную терапию. 
Повышен риск заболевания гриппом у 
жителей, которые долгое время нахо-
дятся в публичных местах – это дети 
дошкольного возраста, школьники, сту-
денты и работники учебных заведений, 
медицинские и социальные работники, 
те, кто трудится в обслуживающей сфе-
ре и солдаты.

Компенсируемая вакцинация
Условия Кабинета министров пред-

усматривают, что государство в размере 
50% компенсирует вакцинацию против 
гриппа жителям старше 65 лет, людям 
с хроническими заболеваниями легких, 

с хроническими сердечно-сосудистыми 
заболеваниями (независимо от причин), 
людям с хроническими заболеваниями 
обмена веществ, заболеваниями почек, 
с иммунодефицитом, проходящим имму-
нодепрессивную терапию и беремен-
ным.

В свою очередь, в 100% объеме 
вакцинация против гриппа обеспечивает-
ся детям в возрасте от 6 до 24 месяцев, а 
также детям до 18 лет, относящимся к уста-
новленным группам риска по здоровью.

Профессор медицинского факуль-
тета Латвийского университета, доктор 
медицинских наук, сертифицированный 
инфекционист и эпидемиолог Уга Дум-
пис подчеркивает: важно от гриппа вак-
цинироваться тем, кто находится в груп-
пе риска. Профессор рекомендовал 
правительству установить 100% компен-
сируемую вакцинацию от гриппа всем 
группам риска.

Грипп опасен для детей!
Заведующая детским центром 

вакцинации, детский инфекционист 
7-го отделения Детской клиники, гема-
толог, доцент кафедры педиатрии 
Рижского университета им. Стради-
ня Даце Завадска подчеркивает, что 
грипп опасен для детей:

«Он для детей намного опаснее, чем 
инфекции, вызванные другими простуд-
ными вирусами. Ежегодно очень много 
детей всех возрастов заболевает и несо-
мненно будет заболевать гриппом, для 
некоторых это заканчивается смертью. 
Детям при заболе-
вании гриппом нуж-
на медицинская 
помощь, особен-
но тем, кто млад-
ше 5 лет. Сложные 
последствия грип-
па возникают обыч-
но у детей младше 
двух лет. У детей с 
хроническими про-
блемами здоровья 
(например, астма, 
диабет, заболева-
ние мозга, нервной 
системы и другие) 
особенно высок 
риск серьезных 
последствий грип-
па».

Из-за тесного контакта между собой 
и не полностью развитой иммунной 
системы для детей характерна высо-
кая болезненность и развитие побочных 
эффектов в случае инфекции гриппом.

Хотя в группе повышенного риска 
находятся дети от рождения до 18 лет, 
самым опасным он является для детей 
до 5 лет.

Вакцинацию от гриппа можно делать 
с 6 месяцев (первый раз в жизни начав 
вакцинацию против гриппа до 9 лет, 
будут необходимы 2 дозы).

До 6-месячного возраста младенцы 
защищаются от гриппа с помощью полу-
чаемого от мамы иммунитета, если мать 
была вакцинирована во время беремен-
ности.

Детей с хроническими болезнями, 

особенно респираторного характера 
(цистический фиброз, астма), сердеч-
но-сосудистой системы (дефекты серд-
ца) и метаболическими нарушениями 
(сахарный диабет) нужно целенаправ-
ленно вакцинировать с допустимого воз-
раста, если у них нет противопоказаний.

На вопрос о том, может ли вакци-
на вызвать заболевание гриппом, Даце 
Завадска ответила: «Доступная в Лат-
вии вакцина против гриппа – неживая, 
она ни в коем случае не может вызвать 
заболевания гриппом.

Вакцина от гриппа «вредит» и «раз-
рушает» нашу иммунную систему ровно 
так же, как марафонский бег, витамин Д 
или использование ремня безопасности 
при езде на машине».

Вакцину против гриппа не делают 
только тем людям, у кого раньше была 
анафилактическая реакция на конкрет-
ную вакцину, и тем, у кого средне силь-
ное или сильное острое заболевание 
(когда состояние улучшается -- тогда 
вакцинируют).

Вакцинация против гриппа осо-
бо необходима иммунодепрессивным 
людям и любой другой группе риска, ког-
да заболевание гриппом может суще-
ственно повлиять на состояние здоровья.

Иммунодепрессивным детям может 
быть необходима дополнительная доза 
вакцины от гриппа.

Всем детям -- и не только, -- кото-
рым во время сезона гриппа требуется 
находиться в больнице, нужно сделать 

вакцину от гриппа.
Грипп особенно опасен для 

беременных!
Профессор Рижского университе-

та им. Страдиня, руководитель кафе-
дры гинекологии и родов медицинского 
факультета и главврач Рижского роддо-
ма Даце Резеберга пояснила, почему 
грипп особенно опасен для беременных: 
«Понижается иммунитет клеток. Физи-
ологические изменения способствуют 
более быстрой декомпенсации сердеч-
но-сосудистой и дыхательной систем. 
Пульс учащается, увеличивается рабо-
та сердца. Более ограниченное дыхание 
легких. Опаснее грипп на последних эта-
пах беременности».

Влияние на плод
Очень высокая температура в нача-

ле беременности может вызвать анома-
лии развития. Могут случиться спонтан-

ный аборт или преждевременные роды. 
Если у матери тяжелое состояние, ребе-
нок может ощущать нехватку кислорода, 
что одновременно с повышенной тем-
пературой вызывает нарушение цен-
тральной нервной системы. Для спасе-
ния жизни матери может потребоваться 
вызывание преждевременных родов – 
ребенок рождается недоношенным.

Профилактика
Вакцинация до начала сезона грип-

па. Она безопасна и оберегает беремен-
ную от осложнений гриппа. Формирует 
защиту для ребенка на первые 6 меся-
цев после рождения.

Не забывайте, что грипп особенно 
опасен для беременных с хроническими 
заболеваниями.

Применение других мер предо-
сторожности

Сделать прививки остальным чле-
нам семьи. Избегать общественных 
мест во время эпидемии гриппа. Здоро-
ваясь, не целоваться. Мыть руки, повы-
шать иммунитет.

Если все же заболели:
Для снижения температуры приме-

нять Парацетамол. Пить много жидкости.
Если есть типичные симптомы 

гриппа, диагноз ясен, незамедлитель-
но следует связаться с врачом, начать 
использование специфических проти-
вогрипповых медикаменты (Тамифлу в 
таблетках). Это лекарство выдается по 

рецепту, поэтому 
нужно попросить 
у своего вра-
ча его выписать, 
чтобы можно 
было приобре-
сти медикамент 
в любое вре-
мя суток, ког-
да возникает 
необходимость. 
Следите за опас-
ными симптома-
ми, когда неза-
м е д л и т е л ь н о 
нужно обращать-
ся за медицин-
ской помощью: 
т е м п е р а т у р а , 

неподдающаяся лечению, нехватка воз-
духа, пониженное давление, потеря 
сознания.
Если вакцинироваться, когда?

В случае, если принято решение 
вакцинироваться против гриппа, врачи 
советуют делать это, как минимум, за 
2 недели до прогнозируемой вспышки 
гриппа. Причина для этого совсем про-
стая – после инъекции организм выра-
батывает защиту от гриппа в течение 
примерно 10 дней. Однако не поздно 
вакцинироваться и во время эпидемии.

После первой части семинара у 
каждого журналиста была возможность 
платно получить профилактическую 
противогрипповую вакцину в роддоме, 
что обеспечит от вируса на этот сезон.

В статье использованы материа-
лы семинара. Продолжение следует.

Ивета ЛЕЙКУМА.

Сможем ли ограничить распространение гриппа, 
а также снизить уровень материнской и детской смертности?

Слово политикамА. Лемберг: «У такой шоковой терапии нет никакого социально-экономического обоснования!»
Во время еженедельной пресс-кон-

ференции председателя Вентспилс-
ской гордумы Айвара Лемберга он 
рассказывал о запланированных 
изменения в обязательных выплатах 
государственного социального стра-
хования в 2018 году в соответствии с 
зарплатой, которая ниже минималь-
ной, установленной в государстве.
«Сегодня, например, если зарплата 50 

евро, то социальное страхование состав-
ляет 17 евро, если 100 евро – то 34 евро и 
т. д. С 1 января 2017 года дополнительный 
платеж социального страхования нужно 
производить в размере ¾, в свою очередь, 
с 2018 года – в полном объеме.
Дальше я буду говорить о ситуации 2018 

года, потому что следующий планирует-
ся как переходный. Значит, если человек 
получает 50 евро, то вместо нынешних 17 
евро работодателю придется платить 112. 
Человек получит 50 евро, а налог соста-
вит 130! По сравнению с нынешним поряд-
ком дополнительно получается 112 евро! 
Если работник получает 100 евро, то рань-

ше работодатель платил 34 евро, а теперь 
заплатит 95, — поясняет мэр Вентспил-
са. — Таким образом, совершенно невер-
ное решение могут принять люди, которые 
ничего другого, кроме экрана компьюте-
ра, не видят и не производят никакого 
анализа. Фактически это является вреди-
тельством  народному хозяйству Латвии, 
потому что нет никакого социально-эконо-
мического обоснования для такой шоковой 
терапии. Вопрос — для кого она задумана? 
Фактически она запланирована для работ-
ника и работодателя. Я говорил с руковод-
ством «Союза зеленых и крестьян» и пре-
мьером, что такое решение неправильное, 
его нужно отменить. Эту часть (синюю 
часть графика) можно увеличить, но это 
нужно делать постепенно, чтобы работо-
датели и работники смогли подстроиться к 
новой ситуации».
«Второе дело – список лиц, к которым эти 

платежи не относятся. В первую очередь, 
это люди, достигшие пенсионного возрас-
та. О них централизованные данные суще-
ствуют, там нет проблем. Вторая группа – 
лица, которым до пенсионного возраста 

осталось не более 5 лет, и которые до это-
го, как минимум, один год были без рабо-
ты. Таких сведений централизованно сразу 
не получите, в связи с этим у работодате-
ля возрастут траты на администрирование.
Далее – люди с 1-й и 2-й группой инвалид-

ности. Разве сейчас работодатель может 
зайти в базу данных и выяснить, является 
ли его работник инвалидом 1-й или 2-й груп-
пы? Вы даже не имеете права об этом спра-
шивать, потому что это личные данные.
Четвертая группа – люди, которые впер-

вые, первые три месяца, стали работника-
ми. Как работодатель достанет такие дан-
ные? Тоже вопрос без ответа.
Далее – лица до 24 лет, которые обуча-

ются в общеобразовательном, професси-
ональном, высшем или специализирован-
ном учебном заведении. Централизованная 
база данных об этом существует? Нет. Ситу-
ация может измениться! Сегодня он сту-
дент, завтра – нет. В одном учебном заве-
дении есть, в другом нет. Здесь очень легко 
провернуть мошенническую деятельность. 
Следующее – осужденный, трудоустро-

енный на время отработки срока лишения 

свободы. Здесь наверняка данные в базе 
есть.
Этот список еще хотят дополнить. Вместе 

с тем, это превращается в полный хаос, 
который невозможно администрировать. 
Это путь в никуда. Призывал не допускать 
его практического введения. В экономике, 
народном хозяйстве и налоговой полити-
ке такие «пируэты» совершать нельзя», — 
указывает Лемберг.
«Конечно, я понимаю, что это принято 

в ноябре 2015 года, когда рассчитывали 
бюджет на 2016 год, в период  Л. Страую-
мы («Единство»), и министр финансов был 
из «Единства». Но это в данном случае 
это не имеет значения. Сейчас премьер и 
министр финансов — из «Союза зеленых и 
крестьян», поэтому несут ответственность 
за Латвию. Налоговые изменения подоб-
ного рода не должны вводиться. Тем более 
после того, когда было сообщено, что 
налоговых изменений не будет. Для многих 
десятков тысяч работников и тысяч рабо-
тодателей это станет ударом», — выража-
ет свое мнение Лемберг.

Ventspils.lv
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Северная ходьба: наша очередная победа 

Это мероприятие проводит 
Латвийская ассоциация народ-
ного спорта (LTSA) совместно 
с Даугавпилской думой и Дау-
гавпилским университетом. Его 
цель - познакомить жителей с 
северной ходьбой, провести 
базовое обучение технике ходь-
бы с палками, задать вопросы 
сертифицированным тренерам.

Также фестиваль ходьбы 
поддержали Латвийский Крас-
ный Крест, сотрудники которого 
предлагали измерить кровяное 
давление до и после занятий и 
получить консультации по здо-
ровому питанию.

Состоялся и розыгрыш Куб-
ка фестиваля среди женщин и 
мужчин на дистанциях в 5 и 8 
км.

Нам очень приятно сооб-
щить, что первые места взяли 
краславчане Диана Кононова 
и Николай Фильченков. Оба на 
дистанции 8 км. Можно сказать, 
что они уже приучили нас к сво-
им достижениям. В уходящем 
году на трех Кубках Латвии по 
северной ходьбе Диана и Нико-
лай завоевывали вторые и тре-
тьи места. И по итогам года Диа-
на заняла второе место среди 

женщин в категории S1, а Нико-
лай закончил розыгрыш Кубка 
Латвии третьим среди мужчин в 
группе V1.

В Даугавпилсе в прошед-
шие выходные Диане и Нико-
лаю не было равных в родном 
Латгальском регионе. Наши 
чемпионы получили кубки, 
медали и ценные подарки от 
спонсоров фестиваля — швед-
ской компании продукции для 
красоты Oriflame и индийско-
го производителя драже для 
комфорта в горле Yogi Kanthika 
Plus.

Это дости-
жение ста-
ло своеобраз-
ным подарком 
для Николая к 
собственному 
30-летнему юби-
лею, который 
он отмечает на 
этой неделе.

Н а ш и 
поздравления 
чемпионам и 
пожелание успе-
хов на поприще 
северной ходь-
бы в 2017 году!

“Elektrum”: электричество стало дешевле, 
поэтому платить вы будете больше
Очень странное сообщение от 
Elektrum, обслуживающего клиен-
тов Latvenergo, получила некая пен-
сионерка.

В начале письма сообщалось: 
«Предлагаем выбранный продукт 
на выгодных условиях и с возмож-
ность со следующего года приобре-
тать электричество по более низкой 
цене». А ниже сообщалось, что пен-
сионерке за электричество в следу-
ющем году придется платить на три 
евро больше, чем до сих пор.

«Спасибо Вам, что выбрали наше-
го продавца электроэнергией! Хотим 
продолжить наше сотрудничество 
еще более успешным, поэтому пред-
лагаем выбранный Вами продукт 
на выгодных условиях», — начина-
ет письмо к пенсионерке, которая не 
только регулярно, но и на три месяца 
вперед платит за электричество.

Далее следует сообщение, что 
нынешняя цена — 0,05317 евро за 
киловатт — в силе до 31 декабря с. 
г. «Так как в данный момент цены на 
электроэнергию на рынке снизились, 
предлагаем и Вам возможность с 1 
января 2017 года приобретать элек-
троэнергию по более низкой цене 
— 0,05116 евро/kWh (без НДС)», — 
пишет поставщик электричества.

После такого хорошего вступления 
следует достаточно шокирующая 
информация. Пенсионерке, которая 
до сих пор платила за электричество 
12,52 евро в месяц, сообщалось, что 
со следующего года ее счет будет 
составлять 15,03 евро ежемесячно.

Видимо, Elektrum посчитал, что 
пенсионерка начнет тратить деше-
вое электричество намного интен-
сивнее. Еще несколько месяцев 
назад пенсионерка по просьбе 
Elektrum сдала показатели счетчика, 
и в августе поставщик электричества 
подсчитал, что среднее потребле-
ние электричества у нее составляет 
63 киловатта, когда и было рассчита-
но, что по нынешнему тарифу за это 
нужно платить 12,52 евро.

В счете было констатировано, что за 
предыдущий период женщина пере-
платила, потому что реально потрати-
ла меньше электричества, чем рассчи-
тано в выровненном платеже. Однако 
в «радостном» письме о снижении 
цен поставщик вдруг придумал, что 
госпожа начнет тратить на треть боль-
ше электричества, и средний расчет за 
месяц произведен уже за 81 киловатт.

В Отделе обслуживания клиентов 
Latvenergo порталу Pietiek пояснили: 
не зная конкретного адреса, сложно 
судить, как возникла подобная ситу-

ация. Одним из вариантов может 
быть следующий: одновременно с 
перерасчетом на новый тариф при-
нимались во внимание показатели 
счетчика, которые записали работ-
ники «Sadales tīkls».

Однако, в любом случае, если кли-
ент уверен, что не потратит такое 
количество электроэнергии, можно 
обращаться в отдел обслуживания 
клиентов и просить новый перерас-
чет. К тому же, в январе ожидается 
очередной перерасчет.

Уже после публикации Latvenergo 
предоставило следующий дополни-
тельный комментарий:

«Информацию о счетах клиен-
тов всегда предоставляет сервис 
клиентов Elektrum. Причины, поче-
му изменилась сумма выровненного 
платежа, могут быть разными: либо 
поменялось среднее потребление 
клиента, либо рассчитанное в преды-
дущем периоде оказалось меньше, 
нежели фактическое. Поэтому в таких 
случаях всегда призываем связаться с 
сервисом клиентов Elektrum, который 
поможет выяснить причину, деталь-
но ознакомившись с ситуацией, объ-
яснит, а также предложит решение. 
Однако это можно сделать только в 
том случае, если известен конкрет-
ный адрес или номер договора.

Каждый случай индивидуален, но 
чаще всего констатированные при-
чины в различии сумм платежей 
– покрытие разницы за потрачен-
ные, но не оплаченные в предыду-
щем периоде киловатты, несовпаде-
ние поданных клиентом показаний 
с зафиксированными АО «Sadales 
tīkls» после проведенных контроль-
ных обходов. У клиента всегда 
есть возможность свободно изме-
нить метод расчета, выбрав вме-
сто выровненного платежа счет, и 
таким образом точно рассчитываясь 
за фактическое потребление ежеме-
сячно. А также – если клиент уверен, 
что его среднее потребление отли-
чается от рассчитанного Elektrum, 
его можно поменять на сайте само-
обслуживания www.elektrum.lv или 
связавшись с сервисным центром.

В любом случае, когда есть сомне-
ния или вопросы по поводу сче-
тов, призываем связаться с серви-
сом клиентов Elektrum. Это можно 
сделать по бесплатному телефону 
80200400, а также воспользовав-
шись сайтом www.elektrum.lv, где 
имеется возможность следить за 
всеми своими расчетами и потре-
блениями».

Pietiek.com

Долгожданная радость
Морозный воздух вскру-

жил голову рыболовам, слов-
но доброе вино. Сбылось: 
сезон подледной ловли открыт! 
Недели на три раньше обычно-
го. Сотни рыболовов испытали 
долгожданную радость не толь-
ко на многочисленных озерах, 
но и на реке. 

Прибалтийская погода – 
дама капризная. Скачки атмос-
ферного давления и резкие тем-
пературные перепады сделали 
свое черное дело: отменным 
клевом еще никто не похвастал-
ся. Самым удачливым повезло 
за короткий денек натаскать 
пару килограммов полосати-
ков, а уха из окуней – слаще 
не бывает! Охотникам за белой 
рыбой удалось отыскать подле-
щика. 

На больших озерах первый 
лед таит серьезную опасность. 

Не отправляйтесь в оди-
ночку на зимнюю рыбалку 
и не забудьте прихватить с 
собой финские спасалки! 
Береженого Бог бережет. 
Ни хвоста, ни чешуйки!

Алексей ГОНЧАРОВ.

В субботу 10 декабря 2016 года в Даугавпилсе, на универ-
ситетском стадионе прошел Латгальский фестиваль се-
верной ходьбы.

ИНФОРМАЦИЯ: обучение технике север-
ной ходьбы по методике 10 шагов INWA 
в Краславе и крае проводит сертифици-
рованный инструктор INWA-LTSA Алек-
сандр Лахтионов. Запись на индивидуаль-
ные занятие в межсезонье по телефону 
27080606. Регулярные групповые занятия 
в Краславе планируется возобновить вес-
ной 2017 года. Следите за информацией.

Занятия по безопасности движения
 в Краславской основной школе 

В Латвии много городов, где учебные заведения находятся вблизи больших магистральных дорог, 
которые автоперевозчики используют для транзита. Школьники каждый день пересекают такие доро-
ги с высокой интенсивностью движения.  По данным АО «Latvijas Valsts ceļi», в сутки через Краславу про-
езжает около 580 большегрузных автомобилей. 

Чтобы дети чувствовали себя в безопасности, 
переходя через улицу или дорогу, знали, как пра-
вильно пересечь проезжую часть, в том числе, 
в ситуации, когда видят грузовую или другую 
автомашину большого размера, а также в целях 
сокращения количества детей, погибших в ДТП, 
в сентябре этого года в стране начата масштаб-
ная кампания для безопасности дорожного дви-
жения «Остановись. Посмотри. Махни рукой». 
В рамках кампании в школах проходят лекции 
и практические занятия для детей. Основная 
идея кампании – научить школьника совершен-
но простому, но очень эффективному действию: 
остановиться, посмотреть и помахать шоферу 
машины, таким образом убедившись, что води-
тель и ребенок заметили друг друга, привив 
детям эти действия как привычку безопасного 
поведения.

Учитывая данные о том, сколько крупногабарит-
ных автомобилей в сутки проезжает через Красла-
ву, 14 декабря в городской основной школе были 
организованы региональные занятия. В рамках 
кампании в школу отправилась особая грузовая 
машина, чтобы с помощью лекций и практических 
демонстраций автомашины в доступной форме 
объяснить детям – как сложно шоферу больше-
грузной машины заметить рядом с ней пешехо-
да или велосипедиста. Дети смогли почувствовать 
себя в роли ее водителя и на практике убедиться в 
том, как просматривается дорога с места водителя, 
узнать о способности грузовика совершать манев-
ры, а также о тормозном пути, «слепых зонах» и 
других важных вещах, которые надо знать и учи-
тывать, чтобы чувствовать себя в безопасности и 
уверенно пересекать дорогу.

Для детей создан специальный мультфильм 
о шофере грузовика Юрисе, которого озвучивал 
известный музыкант Shipsea (Янис Шипкевицс).

Данные Всемирной организации здравоохра-
нения свидетельствуют о том, что каждый год 
в ДТП погибает около 260000 детей.  В течение 
последних пяти лет на дорогах Латвии ежегод-
но гибнут в среднем 7 детей, в прошлом году 
погибло 11 детей, о чем свидетельствуют дан-
ные статистики.

В Латвии кампанию организует предприятие 
«Volvo Truck Latvia». В целях достижения цели, 
чтобы дети на улице чувствовали себя в безо-
пасности, в рамках кампании объединились ГАО 
«Дирекция безопасности дорожного движения», 

страховое общество «ERGO», «Эвеко полиграфия», обще-
ство страховых брокеров «IIZI SIA», «Mūsa Motors Rīga», 
«MTG», «Neste Latvija», транспортное предприятие «VRJ».

 Ивета ОЗОЛА, 
координатор по маркетингу ООО «Volvo Truck Latvia».

Фото Алексея ГОНЧАРОВА.
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вр
ем

я 
дл

я в
ып

ол
не

ни
я д

оп
ол

ни
те

ль
но

й 
ра

бо
ты

, з
а 

не
е 

хо
ро

ш
о 

за
пл

ат
ят

. 
Са

м
ое

 в
ре

м
я 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 с
во

ю
 

де
ло

ву
ю

 х
ва

тк
у, 

по
дк

ре
пи

в 
де

й-
ст

ви
я 

ин
фо

рм
ир

ов
ан

но
ст

ью
 

и 
на

де
ж

ны
м

и 
св

яз
ям

и.
 Н

е 
пе

ре
у-

се
рд

ст
ву

йт
е,

 в
зя

в 
ин

иц
иа

ти
ву

 в
 

св
ои

 р
ук

и 
и 

ус
та

на
вл

ив
ая

 с
во

и 
пр

ав
ил

а 
иг

ры
, в

ы 
м

ож
ет

е 
ле

гк
о 

пе
ре

йт
и 

гр
ан

иц
ы 

до
зв

ол
ен

но
го

. 
Вт

ор
ни

к -
 уд

ач
ны

й 
де

нь
 д

ля
 п

ое
з-

до
к.

 В
 ч

ет
ве

рг
 в

ер
оя

тн
ы 

ре
зк

ие
 

см
ен

ы 
на

ст
ро

ен
ия

.

КО
ЗЕ

РО
Г 

(2
2.

12
-2

0.
01

). 
На

 
эт

ой
 

не
де

ле
 

ва
м

 
по

тр
еб

уе
тс

я 
ум

ен
ие

 
ко

нц
ен

тр
ир

ов
ат

ьс
я 

на
 р

аб
от

е 
и 

не
 о

бр
ащ

ат
ь 

вн
им

ан
ия

 н
а 

вн
еш

-
ни

е 
ра

зд
ра

ж
ит

ел
и.

 В
 с

ре
ду

 в
оз

-
м

ож
ны

 
не

ож
ид

ан
но

ст
и,

 
ну

ж
но

 
бу

де
т 

бы
ст

ро
 и

 а
де

кв
ат

но
 р

еа
ги

-
ро

ва
ть

 н
а 

пр
ои

сх
од

ящ
ее

, а
 с

пр
о-

си
ть

 со
ве

та
 б

уд
ет

 н
е 

у 
ко

го
. В

 ч
ет

-
ве

рг
 

лу
чш

е 
ст

ор
он

ит
ьс

я 
не

до
бр

ож
ел

ат
ел

ей
, 

не
 

бо
лт

ат
ь 

ли
ш

не
го

 и
 н

е 
де

ла
ть

 н
ич

ег
о,

 ч
то

 
м

ог
ло

 
бы

 
ва

с 
ск

ом
пр

ом
ет

ир
о-

ва
ть

. 
В 

пя
тн

иц
у 

по
ст

ар
ай

те
сь

 
ис

пр
ав

ит
ь 

св
ои

 о
ш

иб
ки

, ч
то

бы
 в

 
вы

хо
дн

ые
 в

ам
 н

ич
то

 н
е 

по
м

еш
а-

ло
 сп

ок
ой

но
 о

тд
ых

ат
ь.

ВО
ДО

ЛЕ
Й 

(2
1.

01
-

19
.0

2)
. П

ор
а 

от
вл

еч
ьс

я 
от

 з
аб

от
 и

 п
од

ум
ат

ь,
 

чт
о 

ва
м

 н
уж

но
 с

де
ла

ть
 д

ля
 п

ре
д-

ст
оя

щ
ей

 
вс

тр
еч

и 
Но

во
го

 
го

да
. 

Ас
тр

ол
ог

ич
ес

ки
й 

пр
ог

но
з 

на
 н

ед
ел

ю
 (с

 1
9 

по
 2

5 
де

ка
бр

я)

 - 
Гд

е 
вы

 н
ау

чи
ли

сь
 т

ан
це

ва
ть

 
че

че
тк

у?
- 

В
 с

ем
ье

. 
Н

ас
 б

ы
ло

 5
 д

ет
ей

 и
 

од
ин

 г
ор

ш
ок

 н
а 

вс
ех

 ..
.

В
еч

ер
, 

ре
ка

. 
С

та
ры

й 
ры

ба
к,

 т
ак

 
ни

че
го

 и
 н

е 
по

йм
ав

, 
см

ат
ы

ва
ет

 
уд

оч
ки

. Б
ор

м
оч

ет
: «

Е
сл

и 
бы

 э
то

 
та

к 
не

 у
сп

ок
аи

ва
ло

 -
 у

да
ви

л 
бы

 
вс

ех
!»

А
 в

ы
 н

е 
за

м
ет

ил
и,

 ч
то

 ж
ен

ск
ое

 
«Б

уд
у 

го
то

ва
 ч

ер
ез

 5
 м

ин
ут

» 
и 

м
уж

ск
ое

 «
Ч

ер
ез

 5
 м

ин
ут

 б
уд

у 
до

м
а»

 —
 о

дн
о 

и 
то

 ж
е?

С
ег

од
ня

 ш
еф

 с
об

ра
л 

вс
ех

 у
 с

еб
я 

в 
ка

би
не

те
 и

 п
оз

во
ни

л 
ка

ж
до

м
у 

со
 

св
ое

го
 м

об
ил

ьн
ик

а.
 В

ни
м

ат
ел

ь-
но

 п
ро

сл
уш

ал
 м

ел
од

ии
, к

от
ор

ы
е 

м
ы

 у
ст

ан
ов

ил
и 

на
 е

го
 в

ы
зо

в.
 В

се
 

- п
ре

м
ий

 н
е 

бу
де

т.

О
дн

а 
су

пр
уж

ес
ка

я 
па

ра
 п

ра
зд

ну
-

ет
 7

5-
ле

ти
е 

со
вм

ес
тн

ой
 ж

из
ни

. 
Д

ед
 с

пр
аш

ив
ае

т 
ба

бк
у:

- 
С

лу
ш

ай
, 

ст
ар

ая
, 

за
 

75
 

ле
т 

м
ы

 
с 

то
бо

й 
вы

ра
ст

ил
и 

де
ся

ть
 

сы
но

ве
й,

 
по

че
м

у 
вс

е 
он

и 
по

хо
ж

и 
др

уг
 

на
 

др
уг

а,
 

то
ль

ко
 

пе
рв

ы
й 

от
ли

ча
ет

ся
 

от
 

вс
ех

? 
Ты

 ч
то

, и
зм

ен
ил

а 
м

не
?

- З
на

еш
ь,

 д
ед

, г
ре

ш
ил

а 
я.

- Н
у,

 и
 к

то
 ж

е 
от

ец
 п

ер
во

го
 с

ы
на

?
- 

Т
ы

.

У
лы

бн
ис

ь!

Са
м

ое
 в

ре
м

я 
по

дг
от

ов
ит

ьс
я 

к 
пр

аз
дн

и-
ку

, 
до

де
ла

ть
 с

та
ры

е 
де

ла
, 

пр
ив

ес
ти

 в
 

по
ря

до
к 

м
ыс

ли
. 

Во
 

вт
ор

ни
к 

м
ож

ет
 

по
ст

уп
ит

ь 
ин

фо
рм

ац
ия

, к
от

ор
ая

 и
м

ее
т 

ш
ан

с с
ер

ье
зн

о 
по

вл
ия

ть
 н

а 
ва

ш
у к

ар
ье

-
ру

. В
 ср

ед
у, 

в о
ди

н 
из

 са
м

ых
 б

ла
го

пр
ия

т-
ны

х 
дн

ей
 н

а 
ны

не
ш

не
й 

не
де

ле
, 

вы
 

бу
де

те
 п

ол
ны

 с
ил

 и
 э

не
рг

ии
. 

Ра
бо

та
 

бу
де

т 
ка

к 
бу

дт
о 

са
м

а 
де

ла
ть

ся
 в

 в
аш

их
 

ру
ка

х. 
На

ча
ль

ст
во

 о
це

ни
т 

ва
ш

у 
уд

ив
и-

те
ль

ну
ю

 
ра

бо
то

сп
ос

об
но

ст
ь,

 
та

к 
чт

о 
ло

ви
те

 м
ом

ен
т и

 н
е 

уп
ус

ти
те

 б
ла

го
пр

и-
ят

но
го

 к
 с

еб
е 

от
но

ш
ен

ия
. 

По
ез

дк
а 

за
 

го
ро

д 
на

 у
ик

-э
нд

 д
ни

 п
оз

во
ли

т 
ва

м
 

от
до

хн
ут

ь,
 н

аб
ра

ть
ся

 си
л 

и 
эн

ер
ги

и.

РЫ
БЫ

 
(2

0.
02

-2
0.

03
). 

 
Дл

я 
ра

бо
ты

 
и 

тв
ор

че
ст

ва
 

ва
м

 
не

об
хо

ди
м

о 
по

чу
вс

тв
ов

ат
ь 

се
бя

 с
во

бо
дн

ым
и,

 о
гр

ан
ич

е-
ни

я 
ск

ов
ыв

аю
т в

ас
. В

ам
 се

йч
ас

 н
ео

бх
о-

ди
м

а 
не

за
ви

си
м

ос
ть

 в
о 

вс
ем

: и
 в

 м
ыс

-
ля

х, 
и 

в 
де

ла
х, 

и 
в 

де
йс

тв
ия

х, 
а 

са
м

ое
 

гл
ав

но
е -

 в 
ре

ш
ен

ия
х. 

Но
 ес

ли
 вы

 б
уд

ет
е 

сл
иш

ко
м

 б
ес

ко
м

пр
ом

ис
сн

ы,
 то

 в
ер

оя
т-

ны
 к

он
фл

ик
ты

 н
а 

ра
бо

те
. З

ащ
ищ

ай
те

 и
 

от
ст

аи
ва

йт
е 

св
ои

 и
нт

ер
ес

ы,
 н

о 
ко

рр
ек

-
тн

о 
и 

ди
пл

ом
ат

ич
но

. 
О 

но
вы

х 
ид

ея
х 

лу
чш

е 
по

ка
 н

ик
ом

у 
не

 р
ас

ск
аз

ыв
ат

ь,
 

вр
ем

я е
щ

е 
не

 п
ри

ш
ло

.

П
О

 Г
О

РИ
ЗО

Н
ТА

Л
И

: 
3.

 Б
уд

ди
йс

ки
й 

м
он

ах
. 

5.
 С

пе
ц 

по
 м

ат
ам

 и
 ш

ах
ам

. 1
0.

 У
ку

с 
ко

м
ар

а.
 

15
.  

Пр
ои

зв
од

ит
ел

и 
ку

др
ей

. 1
8.

 С
тр

ан
а 

пи
ра

-
м

ид
. 1

9.
 Ч

уб
 н

а 
лб

у.
 2

0.
 Ц

ы
га

нс
ка

я 
ст

оя
нк

а.
 2

1.
 

Вд
ох

но
вл

яю
щ

ая
 п

ос
ет

ит
ел

ьн
иц

а.
 2

2.
 З

ап
ас

ы
 

пр
ов

из
ии

. 2
6.

 Ч
ис

ло
 д

не
й 

в 
не

де
ле

. 2
7.

 К
ры

-
ло

 в
ен

ти
ля

то
ра

. 
28

. 
Сл

ив
оч

но
е 

м
ор

ож
ен

ое
. 

29
. 

Во
зд

ая
ни

е 
зл

од
ею

. 
31

. 
Га

ре
м

ны
й 

ве
ер

. 
32

. Б
ла

го
ро

дн
ое

 д
ел

о 
дл

я 
лю

би
те

ля
 ш

ам
па

н-
ск

ог
о.

 3
4.

 П
ох

од
ны

й 
«ч

ем
од

ан
» 

ху
до

ж
ни

ка
. 

36
. 

О
на

 и
 н

а 
фр

он
те

, 
и 

в 
га

зе
те

. 
37

. 
За

да
ча

, 
ст

оя
щ

ая
 п

ер
ед

 п
лу

го
м

. 
41

. 
Зе

ле
ны

й 
ск

аз
оч

-
ны

й 
ог

р.
 4

3.
  К

он
ст

ит
уц

ия
 п

ре
дп

ри
ят

ия
. 4

4.
 И

 
Кр

ут
ой

, и
 К

ио
. 4

5.
 Гр

оз
ов

ое
 о

бл
ак

о.
 4

7.
 П

ри
бо

р 
дл

я 
оч

ис
тк

и 
во

ды
. 4

8.
 О

те
ц 

де
да

. 5
1.

 А
нт

ип
од

 
пр

ян
ик

у.
 5

2.
 У

бы
то

к,
 у

ро
н,

 п
от

ер
я.

 5
3.

 П
ло

-
до

ро
дн

ы
й 

гр
ун

т. 
54

. 
Во

до
чн

ая
 п

ря
но

ст
ь.

 5
6.

 
М

ан
ик

ю
р 

на
 н

ог
ах

. 5
8.

 П
ер

ем
ен

ка
. 6

2.
 П

ти
ца

 
из

 ч
ас

ов
. 6

6.
 К

ом
ан

да
 А

ке
лы

. 6
9.

 П
ро

бе
л 

в 
во

с-
по

м
ин

ан
ия

х.
 7

1.
 Р

ас
ти

те
ль

но
ст

ь 
на

 «
за

ст
ое

».
 

73
. Ч

ле
н 

па
рл

ам
ен

та
. 7

4.
 К

ру
пн

ы
е 

дв
ус

то
ро

н-
ни

е 
уч

ен
ия

 в
ой

ск
. 

75
. 

Не
ав

то
ри

те
тн

ы
й 

уч
и-

те
ль

 д
ля

 к
ур

иц
ы

. 7
7.

 К
ар

то
чн

ая
 го

ло
во

ло
м

ка
. 

81
. Л

ош
ад

ь,
 к

от
ор

ая
 д

о 
ст

ар
ос

ти
 ж

ер
еб

ен
ок

. 
82

. В
ал

ю
та

 н
а 

де
ре

ве
. 8

3.
 П

ос
ле

 м
ин

и 
и 

м
ид

и.
 

84
. 

Си
то

 д
ля

 ч
уд

ес
. 

85
. 

Ко
нф

ет
а-

тя
ну

чк
а.

 8
6.

 
М

ат
уш

ка
, к

от
ор

ая
 р

ан
ьш

е 
вр

ем
ен

и 
ро

ди
ла

сь
. 

87
. О

ги
во

. 8
8.

 Ф
ил

ос
оф

ск
ий

 о
че

рк
.

ПО
 В

ЕР
ТИ

КА
ЛИ

: 1
. Е

ло
чн

ы
й 

до
ж

ди
к.

 2
. М

ел
-

ки
й 

ры
хл

ы
й 

ле
д 

на
 р

ек
е.

 3
. У

кр
аи

нс
ки

й 
но

яб
рь

. 
4.

 П
ра

по
рщ

ик
 н

а 
фл

от
е.

 6
. Н

ег
р 

на
 Р

ус
и.

 7
. У

ль
-

тр
ак

ор
от

ка
я 

ю
бк

а.
 8

. Д
ви

ж
ущ

ая
 с

ил
а.

 9
. В

ос
ко

-
вы

е 
по

ст
ро

йк
и.

 1
1.

 П
ос

то
ял

ый
 д

во
р,

 тр
ак

ти
р.

 1
2.

 
Бы

ст
ры

й 
на

ро
дн

ый
 г

ру
зи

нс
ки

й 
та

не
ц.

 1
3.

 П
ри

-
ча

ль
но

е с
оо

ру
ж

ен
ие

. 1
4.

 П
ос

уд
а,

 в 
ко

то
ро

й 
ча

й 
не

 
ос

ты
ва

ет
. 1

6.
 З

ол
от

ой
 к

ир
пи

ч.
 1

7.
 В

ин
ов

ни
к 

кр
у-

гл
ой

 д
ат

ы.
 23

. Г
ро

м
ко

го
во

ри
те

ль
. 2

4.
 П

ут
еш

ес
тв

ие
 

ту
ри

ст
ов

. 2
5.

 А
сс

ор
ти

 и
з 

м
ет

ал
ло

в.
 2

9.
 П

ох
од

на
я 

ка
ш

а.
 3

0.
 Ф

ар
м

ац
ев

ти
че

ск
ий

 м
аг

аз
ин

. 3
2.

 К
ос

м
о-

ле
т 

дл
я 

Не
зн

ай
ки

. 3
3.

 Го
ло

вн
ой

 у
бо

р 
м

ет
ра

. 3
5.

 
Гр

уз
чи

к н
а 

во
кз

ал
е.

 3
8.

 О
тл

ич
ни

к в
 п

ро
из

во
дс

тв
е.

 
39

. Х
во

рь
, н

ед
уг

. 4
0.

 А
фр

ик
ан

ск
ая

 р
ек

а,
 к

 ко
то

ро
й 

сп
еш

ил
 А

йб
ол

ит
. 4

2.
 Ч

ас
ть

 го
ро

да
. 4

6.
 Ги

м
на

ст
и-

че
ск

ие
 т

ап
оч

ки
. 

49
. 

Со
ст

ав
ля

ю
щ

ая
 с

бр
уи

 д
ля

 
уп

ор
а 

но
ги

. 5
0.

 П
ол

 и
з 

ст
ру

га
нн

ых
 д

ощ
еч

ек
. 5

1.
 

Ш
ко

ль
на

я 
ко

м
на

та
. 5

5.
 Ф

ин
ск

ая
 б

ан
я.

 5
7.

 М
еж

-
ду

на
ро

дн
ая

 п
ол

иц
ия

. 
59

. 
М

ек
си

ка
нс

ки
й 

та
не

ц.
 

60
. Б

ро
ни

ро
ва

нн
ая

, м
еж

ко
м

на
тн

ая
. 6

1.
 Т

ай
ны

й 
аг

ен
т. 

63
. А

кц
ен

т 
в 

сл
ов

е.
 6

4.
 Б

ро
ш

ка
 п

ио
не

ра
. 

65
. М

ус
ор

ны
й 

по
ли

го
н.

 6
7.

 С
че

тч
ик

 в
ре

м
ен

и.
 6

8.
 

Ог
не

ды
ш

ащ
ая

 го
ра

. 7
0.

 П
ти

ца
, в

оз
ро

ж
да

ю
щ

ая
ся

 
из

 п
еп

ла
. 7

2.
 П

ро
фе

сс
ия

 В
ик

и 
Пр

ут
ко

вс
ко

й.
 7

6.
 

Ге
рб

ов
ая

 п
ти

ца
 в

 Р
ос

си
и.

 7
7.

 Гл
ав

а 
Ри

м
ск

ой
 к

ат
о-

ли
че

ск
ой

 ц
ер

кв
и.

 78
. И

нд
ий

ск
ая

 ж
ен

ск
ая

 од
еж

да
. 

79
. Л

ет
ня

я 
ст

ол
иц

а 
Кр

ым
а.

 8
0.

 В
ку

сн
ая

 п
ер

ед
ач

а.
 

81
. Н

аг
ра

да
 п

об
ед

ит
ел

ю
. 

КР
О
СС
ВО
РД

О
т

ве
т

ы
 —

 в
 «

Э
зе

рз
ем

е»
 о

т
 2

3.
12

.2
01

6.

Ре
дк

о 
м

ен
яе

те
 

по
ст

ел
ьн

ое
 б

ел
ье

? 
Во

т 
че

м
 э

то
 в

ам
 г

ро
зи

т!
Ка

к 
ча

ст
о 

ну
ж

но
 с

ти
ра

ть
 п

ос
те

ль
 

и 
чт

о 
пр

ои
зо

йд
ет

, е
сл

и 
вы

 э
то

го
 д

ав
но

 
не

 д
ел

ал
и?

 Э
кс

пе
рт

ы
 п

о 
ги

ги
ен

е 
тв

ер
-

дя
т, 

чт
о 

гр
яз

на
я 

по
ст

ел
ь 

по
дв

ер
га

ет
 в

ас
 

ри
ск

у 
се

рь
ез

ны
х 

ви
ру

со
в 

и 
ин

фе
кц

ий
. 

Ка
ки

х?
 С

м
от

ри
м

 н
иж

е.
М

ик
ро

бы
 —

 б
ак

те
ри

и,
 д
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ж

ж
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 н
аш
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 т

ел
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 ж
ив
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ес
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сл
ен

-
но
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ко

ли
че

ст
во

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ба
кт

ер
ий

 и
 

гр
иб

ов
, б

ол
ьш

ин
ст

во
 и

з 
ни

х 
бе

зв
ре

дн
ы

, 
но

 к
ро

ва
ть

 ‒
 о

тл
ич

но
е 

м
ес

то
 д

ля
 и

х 
ра

з-
м

но
ж

ен
ия

, о
со

бе
нн

о 
за

 сч
ет

 в
ла

ги
, н

ак
а-

пл
ив

ае
м

ой
, п

ок
а 

м
ы

 с
пи

м
, с

лю
ны

, п
от

а,
 

ом
ер

тв
ев

ш
их

 к
ле

то
к 

ко
ж

и 
и,

 к
он

еч
но

 
ж

е,
 д

ру
ги

х з
аг

ря
зн

ит
ел

ей
, к

от
ор

ы
е 

по
па

-
да

ю
т в

 п
ос

те
ль

, о
т ф

ек
ал

ий
 д

о 
ед

ы
.

Гр
иб

ок
 с

то
пы

 (Т
ри

хо
ф

ит
ия

)
Ес

ли
 в

ы
 и

ли
 в

аш
 п

ар
тн

ер
 и

м
ее

т г
ри

бо
к 

ст
оп

ы
, э

то
 о

че
нь

 з
ар

аз
но

 и
 р

ас
пр

ос
тр

ан
я-

ет
ся

 п
о 

вс
ей

 п
ос

те
ли

. Д
аж

е 
ес

ли
 в

ы
 л

еч
и-

те
 е

го
, т

о 
до

лж
ны

 д
ум

ат
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о 
то

м
, г

де
, в

оз
-

м
ож

но
, н

ас
ле

ди
ли
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 о

чи
ст

ит
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эт
о 

(к
ов

ры
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по
ст

ел
ьн

ое
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ел
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, н
ос
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, т

ап
оч

ки
 и

 о
бу

вь
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Д
ро

ж
ж

ев
ы

е 
ин

ф
ек

ци
и

На
 в

аш
у 

ко
ж

у 
м

ог
ут

 п
оп

ас
ть

 д
ро

ж
-

ж
ев

ы
е 

ин
фе

кц
ии

, 
ко

то
ры

е 
вы

зы
ва

ю
т 

пр
об

ле
м

ы
 в

 с
кл

ад
ка

х 
ко

ж
и,

 г
де

 н
ах

о-
ди

тс
я 

вл
аг

а.
 В

аш
а 

кр
ов

ат
ь 

м
ож

ет
 б

ы
ть

 
ид

еа
ль

ны
м

 
ра

сс
ад

ни
ко

м
 

дл
я 

ин
фе

к-
ци

й,
 п

оэ
то

м
у 

ст
ир

ай
те

 п
ос

те
ль

 р
ег

ул
яр

-
но

 и
 п

ри
 в

ы
со

ко
й 

те
м

пе
ра

ту
ре

.
Ви

ру
сы

Ес
ли

 у 
ва

с п
ро

ст
уд

а/
гр

ип
п,

 н
уж

но
 м

ен
ят

ь 
по

ст
ел

ьн
ое

 б
ел

ье
 ч

ащ
е,

 ч
то

бы
 з

ащ
ит

ит
ь 

св
ое

го
 п

ар
тн

ер
а. 

Ви
ру

с 
ра

сп
ро

ст
ра

ня
ет

ся
 

ор
ал

ьн
о 

‒ 
на

пр
им

ер
, п

ос
ле

 то
го

, к
ак

 вы
 чи

х-
ну

ли
 и

 п
ри

кр
ыл

и 
ро

т р
ук

ой
, а

 п
от

ом
 вз

ял
ис

ь 
ею

 за
 по

ст
ел

ь. 
Де

рж
ит

е р
яд

ом
 од

но
ра

зо
вы

е 
са

лф
ет

ки
 и

 вы
бр

ас
ыв

ай
те

 и
х в

 ве
др

о.
Пы

ле
вы

е 
кл

ещ
и

Пы
ле

вы
е к

ле
щ

и 
(D

er
m

at
op

ha
go

id
es

) 
‒ 

м
ик

ро
ск

оп
ич

ес
ки

е 
ор

га
ни

зм
ы

, 
ко

то
-

ры
е 

пи
та

ю
тс

я 
ом

ер
тв

ев
ш

им
и 

кл
ет

ка
м

и 
ко

ж
и.

 О
ни

 н
е 

не
су

т 
бо

ле
зн

и,
 н

о 
м

ог
ут

 
вы

зв
ат

ь 
ал

ле
рг

ию
.

Чт
о 

не
об

хо
ди

м
о 

сд
ел

ат
ь,

 
чт

об
ы

 о
чи

ст
ит

ь 
бе

ль
е?

Во
-п

ер
вы

х, 
из

ба
ви

ть
ся

 о
т 

пы
ли

! 
Пр

о-
пы

ле
со

сь
те

 к
ом

на
ту

, о
со

бе
нн

о 
тщ

ат
ел

ьн
о 

по
д 

кр
ов

ат
ью

, а
 та

кж
е 

м
ат

ра
с, 

и 
от

пр
ав

ьт
е 

од
ея

ло
 в

 х
им

чи
ст

ку
. П

ос
ти

ра
йт

е 
по

ду
ш

ки
, 

ес
ли

 и
х 

м
ож

но
 м

ы
ть

 и
 с

уш
ит

ь 
в 

ст
ир

ал
ь-

но
й 

м
аш

ин
е.

Вы
ст

ир
ай

те
 п

ос
те

ль
но

е 
бе

ль
е 

пр
и 

те
м

-
пе

ра
ту

ре
 6

0 
°C

 и
ли

 д
аж

е 
вы

ш
е.

Ст
ир

ай
те

 п
ос

те
ль

но
е 

бе
ль

е 
ра

з в
 н

ед
е-

лю
, е

сл
и 

м
ож

ет
е,

 и
ли

, к
ак

 м
ак

си
м

ум
, к

аж
-

ды
е 

дв
е 

не
де

ли
.

Пр
ин

им
ай

те
 д

уш
 п

ер
ед

 с
но

м
, т

ак
 в

ы
 

см
ое

те
 с 

се
бя

 м
но

ж
ес

тв
о 

ба
кт

ер
ий

.
Ст

ир
ай

те
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оч
ну

ю
 р

уб
аш
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 и

ли
 п

иж
ам

у 
ка

ж
ды

е 
тр

и 
дн

я.
Де

рж
ит

е 
по

д 
ру

ко
й 

ан
ти

ба
кт

ер
иа

ль
-

ны
е 

са
лф

ет
ки

 н
а 

сл
уч

ай
, 

ес
ли

 з
ах

от
ит

е 
вы

см
ор

ка
ть

ся
 и

ли
 в

ы
те

ре
ть

ся
.

Ес
ли

 у
 в

ас
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ст
ь 
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ш
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 и

ли
 с

об
ак

а,
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вы

 п
оз

во
ля

ет
е 

ей
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па
ть

 н
а 

кр
ов

ат
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 п
ол

о-
ж

ит
е 

дл
я 

не
е 

од
е-

ял
о 

и 
ст

ир
ай

те
 е

го
 

ка
ж

ду
ю

 н
ед

ел
ю
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Ес

ли
 

кт
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то
 

бо
ле
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уб
ир

ай
те
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ст
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ай
те

 
бе

ль
е 

ча
щ
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Гречневы

й суп с ш
ам

пиньонам
и

И
нгредиент

ы
:

Греча (ядрица) – 50 г
Ш

ам
пиньоны

 – 300 г
М

орковь – 1 ш
т

.
П

ом
идор – 1 ш

т
.

Карт
оф

ель – 3 ш
т

.
Л

ук репчат
ы

й – 1 ш
т

.
М

асло раст
ит

ельное – 2 ст
. лож

ки
Для гречневого супа с ш

ам
пиньона-

м
и нам понадобится средних размеров 

луковица, или две маленькие. Лук очи-
щ

аем от ш
елухи, моем и остры

м ножом
 

мелко нарезаем. Зубчик чеснока также 
чистим, и мелко режем. Для измельчения 
чеснока 

также 
можно 

воспользоваться 
прессом.

В сковороду наливаем 2 ст. л раст. 
масла. Нагреваем ее, а затем аккуратно 
высыпаем измельченный лук и чеснок, 
предварительно сделав очень маленький 
огонь. Помеш

ивая лук и чеснок, пассируем
 

несколько минут.
Берем свежую

 хрустящ
ую

 морковку, 
тщ

ательно моем ее или скоблим верхний 
слой. Затем нарезаем тоненькой солом-
кой. Добавляем сю

да же, в сковороду, и 
продолжаем пассировать. М

орковь лучш
е 

нарезать заранее, так как процесс обжар-
ки 

овощ
ей 

происходит 
очень 

бы
стро, 

буквально каждую
 минуту добавляется 

новы
й ингредиент.

Далее очередь свежего томата, жела-
тельно 

крупного 
размера, 

либо 
пару 

небольш
их. 

П
омидор 

моем, 
натираем

 
на терке, оставш

ую
ся в руках кожицу не 

используем. Добавляем в сковороду вме-
сте с соком. Теперь туш

им овощ
и на мед-

ленном огне при закры
той кры

ш
ке. Добав-

ляем 0,5 ч. л. соли.
Ш

ампиньоны
 могут бы

ть свежие либо 
замороженны

е. 
С

вежие 
грибы

 
моем 

и 
режем на 4-6 частей кажды

й (его должно 
бы

ть хорош
о видно в супе), заморожен-

ны
е грибы

 размораживаем заранее есте-
ственны

м путем.
Теперь грибы

 нужно засы
пать в ско-

вороду к овощ
ам. П

еремеш
иваем все, 

накры
ваем 

кры
ш

кой 
и 

продолжаем
 

туш
ить 5-7 минут. Если жидкости в сково-

роде мало и овощ
и начинаю

т жариться – 
можно добавить немного кипяченой воды

.
С

ледую
щ

им 
этапом 

под 
проточной 

водой 
промы

ваем 
картоф

ель, 
чистим

 
кожуру. Режем кубиками или брусочками.

Гречку тщ
ательно, несколько раз про-

мы
ваем под проточной водой. Засы

паем
 

ее и порезанны
й картоф

ель в кастрю
лю

 с 
кипящ

ей водой.
Теперь приш

ло время овощ
ной зажар-

ки с грибами. С
 помощ

ью
 лопатки пере-

клады
ваем ее в кастрю

лю
, тщ

ательно 
перемеш

иваем. Делаем слабы
й огонь и 

продолжаем варить ещ
е 15-20 минут, при 

неплотно закры
той кры

ш
ке.

За несколько минут до окончания при-
готовления супа сы

пем соль (1 чайную
 

ложку). Вы
клю

чаем огонь и настаиваем
 

под закры
той кры

ш
кой 10 минут. Теперь 

суп готов и его можно подавать. М
ожно 

подать к супу сметану и свежую
 рубленую

 
зелень.
П

ирож
ки с капуст

ой в духовке
П

родукт
ы

:
М

ука пш
еничная – 0,5 кг

В
ода кипяченая т

еплая – 0,250 л
М

асло подсолнечное – 70 гр.
М

асло сливочное – 35 гр.
соль –1 ч. л.
Бы

ст
рораст

ворим
ы

е дрож
ж

и – око-
ло 15 гр.
С

ахар – 1 ст
. л.

Д
ля начинки:

Белокочанная 
капуст

а 
– 

половина 
среднего кочана
Л

ук – 1 ш
т

.
П

аст
а т

ом
ат

. – 3 десерт
. л.

С
оль и перец по необходим

ост
и

Д
ля придания рум

яной блест
ящ

ей 
корочки на пирож

ках берем
: м

олоко - 
2 ст

. л., яичны
й ж

елт
ок 1 ш

т
.

П
еремеш

айте муку с сухими дрожжа-
ми, солью

 и сахаром. П
осле чего доба-

вить растопленное, а затем остуженное, 
теплое сливочное масло, подсолнечное 
масло и теплую

 кипяченую
 воду.

Тесто нужно месить очень тщ
атель-

но. Когда будет готово, его необходимо 
положить в теплое место, «отлежаться», 
примерно на 1,5 часа. За это время оно 
«подрастет», увеличивш

ись в размерах, 
раза в два.

Для приготовления начинки необходи-
мо лук почистить, помы

ть, порезать мел-
кими кубиками, а капусту мелко наш

инко-
вать. 

О
бжарить лук на оливковом масле до 

легкого намека на золотой цвет. А капусту, 
томатную

 пасту, перец, посолив, туш
им

 
на умеренно-слабом огне 10-15 минут.

Готовое тесто разделить на несколько 
небольш

их ш
ариков и с помощ

ью
 паль-

цев сделать из ш
арика 

лепеш
ку. С

калкой луч-
ш

е не пользоваться.
В центр лепеш

ки уло-
жить 

немного 
начинки. 

Сф
ормировать пирожок, 

после чего ладонью
 его 

слегка придавить к сто-
лу.С

мазать 
противень 

подсолнечны
м

 
маслом или постелить на него лист бума-
ги для вы

печки. Готовы
е пирожки склады

-
вать сразу на противень.

С
меш

ать желток с молоком и смазать 
все пирожки. О

тправить их в разогретую
 

до 170 гр. духовку. Вы
пекать примерно 

30-40 мин. до красивой румяной корочки.
П

аш
т

ет
 из куриной печени

Такой паш
тет подойдет на бутер-

броды
 на завтрак, на перекус во врем

я 
обеда, к нем

у м
ожно подать салатик; 

его м
ожно нам

азать на тонкий лаваш
 и 

завернуть в рулет, м
ожно сдобрить им

 
каш

у или добавить к отваренны
м

 м
ака-

ронам
 —

 и все будет здорово.
П

родукт
ы

:
0,5 кг печени куриной
3 лож

ки см
альца (м

асла сливочного, 
куриного т

опленого ж
ира)

1 крупная м
орковка

2 луковицы
 средние или 1 крупная

С
оль, перец

Хорош
енько отмойте печень, убери-

те желчь или участки, на которы
е желчь 

попала.
М

орковку натрите или порежьте мелко, 
лук нарежьте лю

бой ф
ормы

.
Н

а раскаленную
 сковороду отправь-

те жир, за ним —
 лук с морковкой. П

усть 
слегка обжарятся, и туда же к ним отправ-
ляйте печень.

Чуточку обжарили - и уменьш
ите огонь, 

накройте 
кры

ш
кой. 

П
еченка 

готовится  
минут 10.

Дайте осты
ть и перебейте все через 

блендер или прокрутите через мясорубку.
О

сталось только посолить, поперчить, 
все перемеш

ать и вы
ложить в баночку 

или сотейник, отправить на холод. Через 
полчаса можно употреблять.

М
анник на м

олоке
В тесто м

ожно добавить свежие 
ф

рукты
 

и 
ягоды

, 
м

ножество 
других 

ингредиентов. Э
то позволит вам

 поба-
ловать родны

х хоть кажды
й день, и 

пирог при этом
 не надоест, потом

у что 
кажды

й раз у него будет другой вкус. 
И

нгредиент
ы

:
М

олоко дом
аш

нее – 1 ст
акан;

С
ахар-песок – 1 ст

акан;
С

ливочное м
асло (м

ож
но зам

енит
ь 

м
аргарином

) – 50 г;
Я

йца – 3 ш
т

.;
М

анная крупа – 1 ст
акан;

м
ука —

 1,5 ст
акана

соды
 

0,5 
лож

ечки 
чайной, 

укусом
 

погасит
ь

С
оль – 1/2 ч. л.
М

олоко нужно брать 
комнатной 

темпера-
туры

, так что заранее 
достаем 

его 
из 

холо-
дильника. 

Заливаем
 

молоком манку и пусть 
20 минут настаивается, 

разбухает (пару раз помеш
айте).

В посудину вбиваем яйца и слегка 
взбиваем их. Всы

паем к яйцам сахар, 
солим и взбиваем ингредиенты

 венчиком.
Затем добавим масло (или маргарин) 

размягченны
е, и снова взбиваем. С

меш
и-

ваем с разбухш
ей манкой и мукой. Туда 

же -- соду, погаш
енную

 уксусом, можно 
добавить тертой цедры

 лимона, приятны
й 

вкусовой оттенок получается.
Тесто вы

ливаем в подходящ
ую

 ф
ор-

му, предварительно смазанную
 маслом. 

Вы
пекаем на протяжении минут 40 при 

180 градусах. 

Готови
м

ся к Н
овом

у году: 
как п

ри
вести

 себя в п
орядок за две н

едели
П

одготовка к празднованию
 Н

ового 
года —

 это не только покупка подарков 
и вы

бор места, компании и наряда для 
праздника, но и уход за собой —

 полно-
ценны

е реанимационны
е и косметиче-

ские мероприятия для кожи, тела и волос.
Н

есложная 
диета 

перед 
Н

овы
м

 
годом

 будет полезной для всех —
 и тех, 

кто хочет скинуть лиш
ний вес, и тех, кто 

желает обрести свежий вид.
К

ак похудет
ь лент

яю
? 

Ровно за две недели перед празд-
ником

, стоит:
•	 отказаться от алкоголя, потом

у что он 
очень калориен;

•	 пить м
ного зелёного чая —

 он очищ
а-

ет организм
 и способствует снижению

 
аппетита;

•	 пить много воды —
 не менее 1,5-2 литров 

чистой негазированной воды в день;
•	 есть ф

рукты
, но использовать их в 

качестве перекуса или употреблять  
перед основны

м
 прием

ом
 пищ

и;
•	 есть не м

енее пяти раз в день, но 
все привы

чны
е порции пищ

и делить 
пополам

;
•	 отказаться от сладкого, пирожны

х и 
белого хлеба;

•	 есть отруби. О
ни разбухаю

т и запол-
няю

т киш
ечник, создавая ком

ок, про-
талкиваю

щ
ий пищ

у в киш
ечнике. В 

отрубях м
ного питательны

х вещ
еств 

и витам
инов группы

 В.
Также обязательной составляю

щ
ей 

хорош
его внеш

него вида является сон 
—

 спать следует не менее восьми часов.
Н

о 
чтобы

 
сон 

действительно 
«эф

ф
ективно» 

сказы
вался 

на 
коже, 

отход ко сну должен бы
ть не позднее 

23:00. В период с 23:00 до 02:00 вы
ра-

баты
ваю

тся важны
е горм

оны
, способ-

ствую
щ

ие снижению
 веса и хорош

ем
у 

настроению
.

Н
ачните 

приним
ать 

ры
бий 

жир, 
которы

й богат ом
ега-3 полиненасы

щ
ен-

ны
м

и жирны
м

и кислотам
и.

П
рограм

м
а-м

иним
ум

 для кож
и

Бы
стры

й 
эф

ф
ект 

дадут 
проф

ес-
сиональны

е косм
етические процедуры

 
по уходу за лицом

 —
 для этого м

ожет 
бы

ть достаточно одной процедуры
 за 

несколько дней до корпоративной вече-
ринки или праздника, и вы

 будете им
еть 

отдохнувш
ий, свежий вид.

 Вы
бирая вид ухода, лучш

е отдать 
предпочтение 

м
ассажу, 

лёгком
у 

пил-
лингу и увлажняю

щ
им

 процедурам
. О

т 
хим

ического пиллинга накануне празд-
ника лучш

е отказаться.
Н

о, чтобы
 освежить кожу, не обя-

зательно тратиться на поход в салон 
красоты

, ведь все процедуры
 м

ожно 
провести 

и 
дом

а. 
О

днако 
для 

этого 
потребуется врем

я и терпение. Д
ом

аш
-

ние процедуры
 нужно проводить кур-

сом
, не м

енее 2-3 раз в неделю
.

Лёгкий ф
руктовы

й пилинг пом
ожет 

удалить 
стары

е 
поверхностны

е 
слои 

кожи. Возьм
ите обы

чны
й лим

он, нане-
сите его на лицо —

 долькам
и или м

ожно 
нанести вы

жаты
й сок с пом

ощ
ью

 губки. 
Как только появятся пощ

ипы
вание и 

покраснение, тщ
ательно см

ойте. Затем
 

нанесите питательны
й или увлажняю

-
щ

ий крем
.

П
олезны

 для кожи будут питатель-
ны

е м
аски —

 они вы
равниваю

т тон кожи 
и делаю

т ее эластичной. М
аски м

ожно 
приобрести в готовом

 виде в косм
ети-

ческом
 м

агазине, но лучш
е приготовить 

в дом
аш

них условиях с использовани-
ем

 натуральны
х ингредиентов.

П
ит

ание для волос
Зим

ой волосы
 становятся лом

ки-
м

и, безжизненны
м

и и секутся. П
ридать 

им
 свежий вид пом

ожет стрижка, но не 
стоит м

енять им
идж кардинально, м

ож-
но лиш

ь «подравнять кончики».
Также курсом

 м
ожно «покорм

ить» 
волосы

 дом
аш

ним
и средствам

и.
Для 

питательной 
м

аски 
м

ожно 
использовать 

лю
бое 

м
асло, 

но 
луч-

ш
е 

отдать 
предпочтение 

оливковом
у 

или репейном
у. Делать м

аску нужно 
на чисты

е волосы
 и вечером

 —
 что-

бы
 утром

 ещ
е раз пром

ы
ть волосы

, и 
«вы

м
ы

ть» м
асло с пом

ощ
ью

 ш
ам

пуня. 
М

асло наносится на 45 м
инут, голову 

лучш
е завернуть в полотенце.

Д
айт

е ногт
ям

 от
дохнут

ь
В оставш

иеся две недели перед 
праздниками дайте ногтям

 
отдохнуть и не используй-
те лак для ногтей и жид-
кость для его удаления. 
С

делайте маникю
р лиш

ь 
за 1-2 дня до торжества.

Зимой кожа рук силь-
нее обы

чного требует вни-
мания и защ

иты
, поэтом

у 
мойте посуду, стирайте и 
делайте влажную

 уборку только в рези-
новы

х перчатках. П
осле всех домаш

них 
дел наносите на руки питательны

й крем.

Зим
ний загар

М
ногие женщ

ины
 накануне празд-

ников хотят вы
глядеть «здоровее» и 

начинаю
т активно ходить в солярий. 

Если вы
 реш

или освежить кожу за счет 
искусственного солнца, то важно пом

-

нить несколько
правил посе- 
щ

ения солярия.
В

о
- п

е
р

-
вы

х, 
врем

я 
процедуры

 
д

о
л

ж
н

о 
бы

ть строго 
дозировано, 
в зависим

ости от 
ф

ототипа 
кожи. 

Во-вторы
х, 

необходим
о 

использовать 
специаль-

ную
 косм

етику для кожи, и чтобы
 ее 

правильно 
подобрать, 

стоит 
прокон-

сультироваться со специалистом
.

Н
и в коем

 случае не надо стре-
м

иться 
получить 

загар 
за 

короткий 
срок, потом

у что это м
ожет привести 

к ожогу тела и сильно травм
ировать 

кожу. Будет обидно, если вм
есто свеже-

сти и лёгкого оттенка загара вы
 получи-

те пересуш
енную

 кожу.
Если 

начнёте 
посещ

ать 
солярий 

за 10-14 дней до праздника и будете 
соблю

дать м
еру, получите приятны

й, 
здоровы

й 
оттенок 

кож
и. 

Н
о 

увле-
каться не надо, так как избы

ток УФ
О

 
приводит к разруш

ению
 белков кож

и 
и 

вы
зы

вает 
ф

отостарение, 
которое 

является 
необратим

ы
м

 
процессом

, 
а такж

е увеличивает риск появления 
м

еланом
ы

 —
 злокачественной опухоли 

кожи.

Н
аст

роит
ься на праздник

Конец года —
 врем

я напряжённое 
и суетливое, но раз или два в неделю

 
м

ожно вы
делить врем

я, чтобы
 прове-

сти его, отды
хая в ванной.

Для полноценного создания празд-
ничного настроения вы

бирайте цитру-
совы

е аром
аты

 для ванны
 —

 лим
он, 

апельсин, грейпф
рукт.

И
деальны

й 
расслабляю

щ
ий 

кок-
тейль для ванны

 —
 это сок 3-х крупны

х 
грейпф

рутов и 4-х апель-
синов на ванну. М

якоть и 
кожуру м

ожно пом
естить 

в 
м

арлевы
й 

м
еш

очек 
и 

опустить в воду.
Также полезна будет 

ванна 
с 

хвоей, 
которая 

пом
ожет снять усталость 

и укрепит защ
итны

е силы
 

организм
а. Для одной ванны

 понадо-
бится всего несколько веточек. Д

ом
а 

их м
ожно ополоснуть, ветки вм

есте с 
иголкам

и плотно погрузить в ем
кость, 

залить 
водой 

и 
кипятить 

полчаса. 
Н

астаиваю
т 

отвар 
сутки, 

после 
чего 

его надо процедить, разлить в ём
кости 

и добавлять в ванну. Ванны
 с хвоей 

пом
огут избавиться от бессонницы

 и 
лиш

него веса.

С
вет м

ой, зеркальце…

Сам
ы

й 
простой 

вариант 
дом

аш
ней 

м
аски для лица —

 это ком
пресс из рас-

тительного или оливкового м
асла. П

одо-
грейте м

асло до теплой тем
пературы

 
на водяной бане, пропитайте им

 м
арлю

, 
которую

 аккуратно налож
ите на лицо. 

Держ
ать м

аску на лице реком
ендуется в 

течение двадцати м
инут.
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На нашу газету на 2016 год можно подписаться в любом почтовом 
отделении, у своего почтальона, на сайте www.abone.pasts.lv, а также в 

редакции «Эзерземе» (ул. Лачплеша, 20, Краслава). Т. 65681464.

Подпишись на “Эзерземе”
 на 2017 год!

Период Физические 
лица

Юридические 
лица Инвалиды

1 мес. 3,10 3,66 2,75
2 мес. 6,20 7,32 5,50
3 мес. 9,30 10,98 8,25
4 мес. 12,40 14,64 11,00
5 мес. 15,50 18,30 13,75
6 мес. 18,10 21,96 16,50
7 мес. 21,11 25,09 18,40
8 мес. 23,91 26,86 21,03
9 мес. 26,89 32,26 23,67
10 мес. 29,88 35,85 26,29
11 мес. 32,86 39,43 28,93
12 мес. 34,85 42,98 29,86

“Кустарная” расфасовка
моющих средств в Даугавпилсе
В конце ноября в рамках 

начатого ранее уголовного про-
цесса работники Даугавпилсско-
го участка Госполиции проводи-
ли санкционированный обыск в 
одном из складских помещений 
города, во время которого было 
обнаружено место незаконной 
расфасовки моющих средств.

На складе стражи порядка 
нашли специальное оборудова-
ние, этикетки широко известных 
производителей, упаковку, пласт-
массовую тару, а также готовую 
продукцию. Во время обыска 
было изъято 1505 емкостей (в 
каждой – 5,5 л жидкого моюще-
го средства), около 800 кг сухо-
го порошка и 450 л не расфасо-
ванной жидкости, а 
также пустую тару и 
оборудование. 

В связи с про-
изошедшим был 
задержан мужчина 
1979 г. рожд., кото-
рый ранее не попа-
дал в поле зрения 
полиции. В данный 
момент к задер-
жанному примене-
на мера пресече-

ния, не связанная с лишением 
свободы. Следствие продолжа-
ется.

Согласно ч. 1 ст. 206 УК — о 
незаконном использовании зна-
ка товара, другой отличительной 
черты товара или услуги, исполь-
зование дизайна, подделку знака 
или умышленное использование 
либо распространение поддел-
ки, если это совершено в круп-
ном объеме или причинен суще-
ственный ущерб по отношению к 
интересам людей, защищенных 
законом, — предусмотрено  нака-
зание в виде лишения свободы 
на срок до двух лет, кратковре-
менное лишение свободы, при-
нудительные работы или штраф.

Криминал, происшествия

Благотворительный груз из Германии

Это побудило молодых 
людей Центра инициатив орга-
низовать благотворитель-
ное мероприятие. 8 дека-
бря на него были приглашены 
32 семьи Дагды, в том числе 
65 детей. Молодежь центра 
продемонстрировала гостям 
выступление «Рождественская 
сказочка», во время которого 
детям раздали сладкие подар-
ки. В свою очередь, получен-

ные в виде благотворительного 
груза одежду, детские кроватки, 
коляски и велосипеды, игруш-
ки и другие пожертвованные 
вещи были разделены между 
родителями детей. Оставшие-
ся вещи (преимущественно это 
детская одежда), будут отправ-
лены посетителям Берзиньско-
го волостного центра досуга 
«Upmala». В списке пожертво-
ванных вещей был также такой 
инвентарь, как гитары, синте-
затор, музыкальная и световая 
аппаратура, матрасы, игрушки. 
Все это останется в Дагдском 
Центре молодежных инициа-
тив и будет доступно каждому 
посетителю.

За подготовленный благо-
творительный груз сердечная 
благодарность господину Олли 
Кунерту и его единомышлен-
никам! За творческое высту-
пление руководитель цен-
тра высказала благодарность 
волонтерам: В. Мамедовой, А. 
Бачкуру, Л. Маргевиче, Л. Кли-
мовиче, Л. П. Паулине, С. Зем-
лицкой, Л. Паулиню, И. Кузми-
ной, И. Бейтане, Г. Петерсону, 
Р. Шукеле, Р. Грабовскому.

Фото — www.dagda.lv.

В начале декабря Дагдским краевым центром молодеж-
ных инициатив был получен благотворительный груз из 
Германии, который доставил в Латвию господин Олли 
Кунерт, — сообщила на сайте www.dagda.lv заведующая 
Центром А. Одинец.

 Зимний вернисаж

Краславская художественная школа — выставка работ талантливых воспитанников. Предрож-
дественский праздник удался!                                                          Фото Алексея ГОНЧАРОВА.

“Латгале - Рига - Латгале”

Проект завершен!
Настало время подвести итоги нашего 
первого проекта, над которым коллектив 
«Эзерземе» на протяжении полугода ра-
ботал в рамках объявленного Фондом 
культурного капитала конкурса проектов 
«Atbalsts medijiem sabiedriski nozīmīga 
satura veidošanai ar mērķi stiprināt latvisko 
un latgalisko kultūrtelpu un valstisko apziņu 
ceļā uz Latgales kongresa un Latvijas simtgadi 
Latgales plānošanas reģiona pierobežas 
teritorijā». 

География исследования определила его 
название – «Латгале - Рига - Латгале», потому 
что основной нашей задачей было выяснить, 
насколько молодые латгальцы, по различным 
причинам проживающие сегодня в столице, ощу-
щают свою принадлежность к родному региону. 
Было интересно узнать, волнуют ли их пробле-
мы Латгалии, принимают ли эти юноши и девуш-
ки участие в общественной, культурной жизни 
родных городов и поселков, а главное – плани-
руют ли они когда-нибудь вернуться и строить 
свое будущее здесь. Что этому способствует или 
препятствует?.. В общем, на фоне того, что все 
последние десятилетия наш регион стремитель-
но терял население — и львиную долю тех, кто 
покидает свои края, отправляясь учиться и рабо-
тать в Ригу и за границу, составляет молодежь, 
— эта тема показалась нам весьма актуаль-
ной. И при этом хотелось не только узнать мне-
ние молодых людей, но и показать нашим чита-
телям: не все так печально, как некоторые себе 
представляют. Есть еще юноши и девушки, кото-
рые, где бы ни были, не устают повторять себе и 
окружающим: «Я — латгалец!» Причем не толь-
ко говорят об этом, но и подтверждают конкрет-
ными делами и поступками. 

Если честно, вначале были сомнения в том, 
насколько жизнеспособна наша идея. Опрос, 
проведенный среди молодых людей в самом 
начале исследования, показал, что респонден-
ты объективно оценивают современные реалии. 
А соответственно, и свою дальнейшую жизнь в 
Латгалии видят лишь в том случае, если здесь, 
на месте, для этого будут созданы подходя-
щие условия. Кто-то в качестве таковых назы-
вал новые рабочие места с конкурентоспособ-

ной зарплатой; для других важно то, насколько 
самоуправления поддерживают молодые семьи 
с детьми. Кто-то вернулся бы уже завтра, если 
б чувствовал, что местные власти заботятся 
о достойном досуге для молодых...  В общем, 
условий масса. И пройдет, думаю, не один год, 
прежде чем местные предложения смогут удов-
летворить искушенных столичной жизнью моло-
дых людей. Хочется верить, что когда-нибудь это 
произойдет... 

Тем не менее, первый этап проекта познако-
мил нас с людьми, которые, несмотря на рассто-
яние, продолжают участвовать в жизни родных 
краев: они танцуют в коллективах самодеятель-
ности, организуют мероприятия в своих посел-
ках, активно подключаются к решению проблем 
земляков. А кто-то из них уже является приме-
ром того, что, получив образование и набрав-
шись опыта в большом городе, дальнейшее сча-
стье можно и нужно строить рядом с родными, 
друзьями, в местах детства… И мы очень при-
знательны этим людям за то, что стал возмож-
ным второй этап проекта — они позволили рас-
сказать их истории нашим читателям! Очень 
надеемся, что кто-то из завтрашних выпускни-
ков местных школ, прочитав эти рассказы, заду-
мается: действительно ли огни больших городов 
светят так ярко? И внимательнее присмотрятся 
к тому, что окружает их дома…

Что ж, проект завершен… Но это не озна-
чает, что исчерпана тема. Мы еще неоднократ-
но будем возвращаться к ней — напрямую или 
опосредованно, рассказывая о том интересном, 
уникальном и родном, что окружает нас. Причем 
не только в газете. Благодаря проекту, появи-
лась возможность улучшить домашнюю страни-
цу «Эзерземе», сделав ее более визуально при-
влекательной и удобной для посетителей. Очень 
надеемся, что вы оцените это! 

 Марина НИПАНЕ, 
координатор проекта.     
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Программы телевиденияСУББОТА, 17 декабря
LTV1

5.30 «Провинция»
6.00 Гимн ЛР
6.02 «Запрещенный прием»
7.00, 9.30 Мультсериалы
9.00 «Кто здесь? Я здесь!»
10.00 «Лапа на сердце»
10.35 «Театр.zip» 
10.45 «Куколка Лолите»
11.40 «Ночь игроков»
14.30 Д/ф «Веломузыка»
15.35 «Умный, еще умнее»
17.00 Д/ф «Ближе к смерти»
18.00 «Новости»
18.24 «Очевидец»
18.38 «Своей землице» 19.07 
«Факты окружающей среды»
19.36 «Песня сердца Латвии»
20.30 «Панорама»
21.13 Розыгрыш «Latvijas Loto»
21.25 «Моя песня»
22.55 «Церемония вручения 
Европейской награды кино 
2016» 1.25 Х/ф «МОБИНГ»
3.05 Д/ф «Несколько историй 
из тысячи»
3.45 Песни «Микрофона»

LTV7
5.00 «За рулем»
5.30 «1000 миль в Албании»
6.00 Гимн ЛР  6.05 «Удача. 
Интуиция. Ум»  6.50 «Добро 
пожаловать в республику 
Interalias!» 7.00 «Ощути Латга-
лию!»
7.30 «Провинция» 8.00 «На 
Тобаго. По пятам курляндцев»
8.30, 4.30 «Автомото №2»
9.00 «Успешный предприни-
матель в Латвии»
9.30 «Это актуально»

10.00, 20.30, 22.00 Скелетон
12.05 «Спортивная студия»
12.50 «Баффало. Гиргенсонс»
13.20 Д/ф «Легендарные аль-
бомы» 14.15 «Европейские 
концерты»  15.05 «Без обид»
15.50, 18.20 Биатлон
16.50, 18.00, 19.15 Бобслей
17.30 Д/с «Бездорожный ту-
ризм»  19.30 Благотворитель-
ная акция 21.40 «Очевидец»
23.05 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС»
0.45 Т/с «СМЕРТЬ В РАЮ»
2.35 Концерт хора юношей

LNT
5.00 Т/с «УИЛФРЕД»
5.40 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 7.10 Т/с «ЛЕДИ-ДЕТЕК-
ТИВ МИСС ФРАЙНИ ФИШЕР»
8.30 «Код развития»
9.00, 4.15 «Завтрак на LNT»
10.00 «Счастливый и здоро-
вый» 10.30 «Моя мама готовит луч-
ше, чем твоя»  13.25 Д/с «Вскры-
тые: Файлы о пришельцах»
13.55 Т/с «АГЕНТ КАРТЕР»
14.50 Х/ф «ВОРОВКА И ГЕНЕ-
РАЛ» 16.50 «Приз экспорта и 
инноваций 2016»
17.50, 20.00 «Новости»
18.00 Т/с «КОГДА ЗОВЕТ СЕРД-
ЦЕ» 20.35 «В горячей точке»
21.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК» 23.30 Х/ф «НЕВЕСТА С 
ТОГО СВЕТА»
1.10 Х/ф «НАЧИНАЮЩИЕ»
2.45 Т/с «САЛЕМ»
3.30 «В тени сомнений»

TV3
5.00 Т/с «ПОД КУПОЛОМ»

5.50 «Маленькие женщины. 
Лос-Анджелес»
6.55, 8.30 Мультсериалы
7.50 «Телепузики»
9.25, 14.10 «Самые смешные 
видео курьезы»
10.00 «Здравствуй, Рига!»
10.35 «Авто новости»
11.10 «Женатые против холо-
стых» 12.10 «Готова к преобра-
жению»
13.00 «Плохие роботы»
14.40 Х/ф «ЕСЛИ Я ОСТАНУСЬ»
16.55 Х/ф «ОДИН ДОМА»
19.00, 2.40 «Новости TV3»
19.35 М/ф «Делай ноги»
21.35 Х/ф «ПРОСТЫЕ СЛОЖНО-
СТИ»  0.05 Х/ф «ОБРАТНАЯ ТЯГА»
3.10 «Возможно только в России»

TV3+
6.50 «Инфомания»
7.50 «6 кадров»
9.15, 1.35 «Деловой подход»
9.30 «Дорогая, мы убиваем де-
тей» 11.20 «Перезагрузка»
12.30 «Взвешенные люди»
14.20 Х/ф «ЦЕЛИТЕЛЬ АДАМС»
16.50 Х/ф «КНИГА ЖИЗНИ»
18.55 «Научи жену рулить»
20.00 «МастерШеф. Дети»
21.00 Х/ф «СНЕЖНЫЕ ПСЫ»
23.00 Х/ф «Вий»

НТВ-Мир
6.20 «Александр Журбин. Ме-
лодии на память»
7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня»
7.20 «И снова здравствуйте!»
7.50 «Готовим с А. Зиминым»
8.15 «Устами младенца»
9.25 «Главная дорога»

10.05 «Еда живая и мертвая»
11.00 «Квартирный вопрос»
12.05 «Двойные стандарты»
13.05 «Герои нашего времени»
14.05 «Поедем, поедим!»
15.20 «Однажды...»
16.00 «Секрет на миллион»
18.00 «Центральное телеви-
дение»  19.00 «Новый русские 
сенсации»
20.00 Т/с «Инспектор Купер»
21.55 «Ты не поверишь!»
22.55 «Международная пило-
рама»   
23.45 Х/ф «Репортаж судьбы»
1.40 «Собственная гордость»
2.35 Т/с «Автобус»
4.35 Т/с «Дело врачей»

PBK
6.20, 10.00, 12.00, 16.50 «Ново-
сти» 6.30 «Модный приговор»
7.25, 10.25 Мультфильмы
7.50 «Умницы и умники»
8.45 «Поле чудес»
9.45 «Слово пастыря»
11.15 «Смак»
12.30 «Юрий Никулин. Вели-
кий смешной»
13.40 М/ф «Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник»
14.55 «Юморина»
15.30 «Смеяться разрешается»
17.05 «Ледниковый период»
20.00 «Время»  20.20 «Голос»
23.15 Кубок Первого канала по 
хоккею 2016 1.10 Х/ф «Сцены 
из семейной жизни»
2.30 «МастерШеф»
5.00 «Смешное видео»
5.30 «EuroNews»

РТР Планета (Балтика)
3.50 Х/ф «Крыса»
7.00, 10.20 Вести-М 7.20 Х/ф 
«Пока не выпал снег...».
9.05 «Семейный альбом»
10.00, 13.00, 19.00 Вести
10.40 «Юмор! Юмор! Юмор!»
13.20 Х/ф «Холодное блюдо»
17.00 Юбилейный вечер Вик-
тора Дробыша
20.00 Х/ф «Подсадная утка»
23.55 Х/ф «Я буду ждать...»
1.30 Х/ф «Крылья ангела»

RenTV Baltic
5.30, 12.15, 1.00 «Смотреть всем!» 
6.20 Т/с «У НАС ВСЕ ДОМА»
7.20 «Эликсир молодости»
8.20 «Пища богов»
9.25 «Минтранс» 10.10 «Самая 
полезная программа»
11.10 «Ремонт по-честному»
13.00 «Секретные террито-
рии» 14.05 «Странное дело»
15.10 «Тайны Чапман»
17.25 «Самые шокирующие 
гипотезы» 19.30 Концерт Ми-
хаила Задорнова
21.30 «Территория заблужде-
ний» 23.35 «Соль»

ОНТ
6.00, 7.05 «Субботнее утро»
7.00, 8.00, 15.00, 19.30 «Наши 
новости» 8.05 М/с «Смешарики»
8.25 «Здоровье» 9.30 «Смак»
10.15 «Идеальный ремонт»
11.15 «Умницы и умники»
12.05 «Юморинка»
12.20 «Удача в придачу!» 

13.00 Т/с «Принц Сибири»
15.15, 20.00 «Новости спорта»
16.15 «Кто хочет стать милли-
онером?»  17.25 Х/ф «Вернись 
ко мне»  20.05 «Голос»
22.05 «Все сложится»
22.50 «МаксимМаксим»
0.00 «Ю. Никулин. Великий 
смешной»

Беларусь 1
5.50 Сущность  6.15, 20.40 Х/ф 
«Лучший друг семьи»
8.00, 11.00, 14.00 Новости
8.10 Клуб редакторов
8.50 Т/с «Сваты»
10.00 50 рецептов первого
11.10 Большой селфи-тур
11.50 Трансформация
12.25 Истории ремонта
13.05 Здоровье  14.15 Украина
14.45 Х/ф «Правила жизни»
18.05 Х/ф «Кровь с молоком»
20.00 Панорама
0.20 День спорта

Беларусь 2
6.05 Т/с «Друзья ангелов»
6.50 «Орел и решка»
7.40, 21.05 Телебарометр
7.45 Т/с «Счастливы вместе»
9.55 М/ф «Санта и волшебный 
огонь»  11.25 Копейка в копейку
12.00 «Раздолбаи»
13.20 «Барышня-крестьянка»
14.30 «Любовь онлайн»
15.45 «Битва экстрасенсов»
17.55 «Свадьба вслепую»
19.15 Х/ф «Исходный код»
21.00 Спортлото 6 из 49, КЕНО
21.10 «Верните мне красоту»
22.25 Х/ф «Киллеры»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 декабря

ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 декабря

LTV1
5.15, 6.02, 16.20 «100 граммов 
культуры»  6.00 Гимн ЛР
7.00 Мультсериалы
9.00 «Кто здесь? Я здесь!»
9.30 «Рисуй, клей, делай сам!» 
10.00 Х/ф «ДЕТИ-ДЕТЕКТИВЫ И 
СЕКРЕТ БЕЛОЙ ЛЕДИ»
10.30 Д/с «Где-то на Земле»
11.00 Д/ф «Дикая природа Аля-
ски»  12.00 Богослужение
13.00 «Корни в небесах»
13.25 «ЖЕЛАЕМ СЧАСТЬЯ!» 
14.20 «Песня сердца Латвии»
15.15 «Лапа на сердце»
15.50 Д/с «Малыши зоопарка»
17.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН»
18.00 «Новости»
18.22 «Провинция»  18.50 Х/ф 
«ЗВЕЗДНОЕ РОЖДЕСТВО»
20.30 «Панорама»
20.50 «De facto»  21.25 Х/ф «ЗА-
ЧАРОВАНОЕ РОЖДЕСТВО»
23.10 Д/ф «Ближе к смерти»
0.10 «Судьбоносные песни мо-
его народа»  2.25 «Очевидец»
2.40 «Обмениваясь кольцами»
4.30 Песни «Микрофона»

LTV7
5.00 «Успешный предпринима-
тель в Латвии»  5.30 «Это акту-
ально»  6.00 Гимн ЛР
6.05 «Кто здесь? Я здесь!»
6.35 Д/ф «Энергия - полный 
контроль»
6.45, 1.40 «ЛТВ - 60»
7.45 «Зебра»
8.00 «Вдоль по улице»
8.30 «Взгляд в завтрашний 

день»  9.00, 4.30 «Образова-
ние и карьера»
9.30 «Обзор недели»
10.00 «Факты окружающей 
среды»  10.30 М/ф «Нико и 
путь звездам»
12.00 Д/ф «Красочные миры»
12.15 «Очевидец»
12.35, 15.05 Биатлон
13.50 «100 граммов культуры»
14.50 «Моментальный сни-
мок»  16.15 Футбол
18.20 Х/ф «МОДНЫЕ ВРЕМЕ-
НА»  20.00 Благотворительная 
акция  21.00 «Театр.zip»
21.30 «Латгальская рулетка»
23.00 Т/с «БОЛЬШОЙ ГРЕГ»
23.55 «Европейские концер-
ты»  0.45 Д/ф «Легендарные 
альбомы»    2.05 Сольный кон-
церт Гинты Криевкалнс 
3.00 «Песни «Микрофона»

LNT
5.00 Т/с «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮ-
БОВЬ»  6.40 «Контакт с доктор-
ом Чарльзом Стенли»
7.15 Т/с «ЛЕДИ-ДЕТЕКТИВ 
МИСС ФРАЙНИ ФИШЕР»
8.30 Д/с «Вскрытые: Файлы о 
пришельцах»
9.00, 4.10 «Завтрак на LNT»
10.00 «Для более яркой жиз-
ни»
10.30 «Моя мама готовит луч-
ше, чем твоя»
12.30 «Самая полная в мире 
модель»
13.25 Т/с «НЕБЕСНЫЙ СУД»
17.50, 20.00 «Новости»
18.00 «Сельский двор»

19.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО»
20.10 «Топ 10 новостей LNT»
21.00 Рождественский благо-
творительный концерт
23.30 Х/ф «БУМАЖНЫЕ АНГЕ-
ЛЫ»  1.20 Т/с «АМЕРИКАНЦЫ»
2.00 «В тени сомнений»

TV3
5.00 Т/с «ПОД КУПОЛОМ»
5.50 «Маленькие женщины. 
Лос-Анджелес»
6.50 Мультсериалы
7.50 «Телепузики»
8.20 «Самые смешные видео 
курьезы»  8.50 «Клуб мамочек»
9.25 «Готовь»
10.00 «Супербинго»
11.05, 1.55 Т/с «ИМПЕРИЯ»
12.05 Х/ф «ДЕРЖИ РИТМ»
14.25 Х/ф «ПРОСТЫЕ СЛОЖ-
НОСТИ»
17.00 М/ф «Делай ноги»
19.00 «Ничего личного»
20.00 Х/ф «ТОР: ЦАРСТВО 
ТЬМЫ»  22.10 Х/ф «ТРАНС»
0.15 Х/ф «ХВАТАЙ И БЕГИ»
2.45 «Возможно только в Рос-
сии»  4.10 Т/с «ФОРМУЛА РАС-
СТАВАНИЯ»

TV3+
6.30 Христианская программа
7.00 «Инфомания»  8.55 «До-
рогая, мы убиваем детей»
11.05 Х/ф «СНЕЖНЫЕ ПСЫ»
13.05 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ БИЗ-
НЕС»
14.10 Х/ф «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ»
16.00 «МастерШеф. Дети»
17.05 «Папа попал»

19.10 «Взвешенные люди»
21.00 Х/ф «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО 
ЛЕГЕНДЫ»  22.50 Т/с «ГРИММ»

НТВ-Мир
6.30 «Дикий мир»
7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня»
7.20 «Смотр»
7.55 «Стрингеры НТВ»
8.25 «Едим дома»
9.20 «Первая передача»
10.00 «Чудо техники»
10.55 «Дачный ответ»
12.00 «Наш ПотребНадзор»
13.05 Х/ф «Отставник»
15.20 «Ржев. Неизвестная бит-
ва Георгия Жукова»
17.00 «Следствие вели...»
18.00 «Итоги недели» 
19.00 «Правда Гурнова»
20.10 Т/с «Инспектор Купер»
22.05 Х/ф «Посредник»
1.55 «Научная среда»
3.00 Т/с «Автобус»

PBK
6.00, 10.00, 12.35 «Новости»
6.15 «Играй, гармонь любимая!»
6.55 «Идеальный ремонт»
7.50, 10.20 Мультфильмы
8.25 «Здоровье»
9.30 «600 секунд о здоровье и 
красоте»
9.40 «Непутевые заметки»
11.05 «Пока все дома»
12.00 «Фазенда»  12.55 Кон-
церт Кристины Орбакайте
14.50 «Кто хочет стать миллио-
нером?»
16.00, 0.10 Кубок Первого ка-
нала по хоккею 2016
19.00 «Лучше всех!»

21.00 «Воскресное «Время»
22.55 «Что? Где? Когда?» 
1.55 «EuroNews»
2.25 Х/ф «КО МНЕ, МУХТАР!»
3.40, 5.25 «Смешное видео»
4.00 Х/ф «Ларец Марии Медичи»

РТР Планета (Балтика)
4.00 Х/ф «Подсадная утка»
7.20 «Сам себе режиссер»
8.10, 2.25 «Смехопанорама»
8.40 «Утренняя почта»
9.20 Вести-М
10.00, 13.00, 19.00 Вести  10.20 
«Смеяться разрешается».
13.20 Х/ф «Спасенная любовь»
16.00 «Синяя Птица»
21.00 «Воскресный вечер»
23.30 Д/ф «Жизнь не по лжи»
0.40 Т/с «Собачья работа»

RenTV Baltic
5.50 «Смотреть всем!»
6.25 Т/с «МЕЧ»

ОНТ
6.00, 7.05 «Воскресное утро»
7.00, 8.00, 15.00 «Наши новости»
8.05 «Воскресная проповедь»
8.20 М/с «Смешарики»
8.40 «Непутевые заметки»
9.00 «Пока все дома»
9.55 «Фазенда»
10.30 «Открытие Китая»
11.05 «Эволюция. Дети»
11.35 Х/ф «Ко мне, Мухтар!»
13.45 «Точь-в-точь»
15.15 «Новости спорта»
17.15 «Таланты Украины»
19.00 «Контуры»
20.05 «Ледниковый период»
22.30 «Что? Где? Когда?» 

23.40 «В. Ворошилов. Вся 
жизнь - игра»

Беларусь 1
5.25 Х/ф «Лучший друг семьи»
7.20 Слово Митрополита 
7.30 Народное утро
8.00, 11.00, 14.00 Новости
8.10 «Арсенал»  8.45 Т/с «Сваты»  
10.00 «50 рецептов первого»
11.10 Центральный регион
11.35 Коробка передач
12.05 Х/ф «Кровь с молоком»
14.15 Твой город
14.30 Итоги недели
14.55 Вокруг планеты
15.35 Тайны следствия
16.10 Х/ф «Один единствен-
ный и навсегда»
19.35 Прогноз погоды
20.00 Главный эфир
21.10 Х/ф «Ищу мужчину»

Беларусь 2
6.05 Т/с «Друзья ангелов»
6.45 «Орел и решка»
7.35, 20.05 Телебарометр
7.40 Элементариум
8.15 Кулинарный эксперимент
8.50 Т/с «Онлайн»
9.20 «Раздолбаи»
10.35 Т/с «Счастливы вместе»
12.35 «Барышня-крестьянка»
13.50 «Любовь онлайн»
15.05 Биатлон  15.50 М/ф 
«Санта и волшебный огонь»
17.20 Х/ф «Исходный код»
19.05 Нас не обманешь
19.45 Два рубля
20.40, 21.05 Х/ф «Паранойя»
21.00 Спортлото 5 из 36, КЕНО
22.50 Т/с «Кости»

LTV1
6.00 Гимн ЛР  6.02 «Адреса»
6.30 «Утренняя «Панорама»
8.35, 17.00 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБ-
ВИ»  9.35, 16.05 Т/с «ТО, ЧТО 
ЖИЗНЬ У МЕНЯ УКРАЛА»
10.35, 13.05, 14.50 «TV Shop»
10.50 «Лапа на сердце»  11.20 
Х/ф «ЗВЕЗДНОЕ РОЖДЕСТВО»
13.20 «Своей землице»
13.55 Мультсериалы
15.05 Т/с «ДОМОЙ И В ПУТЬ»
18.00, 23.05 «Новости»
18.55 «Четвертая студия»
19.30 «Запрещенный прием»
20.30 «Панорама»
21.15 «Удача. Интуиция. Ум»
22.00 «Спортивная студия»
22.45 «Музыка Сары»
23.20 «De facto»
23.55 «100 граммов культуры»
0.40 «Легенды латвийского 
спорта»  1.40 Д/ф «На Кипса-
ле»

LTV7
5.00 «Взгляд в завтрашний 
день»  5.30 «Обзор недели»
6.00 Гимн ЛР
6.03 «1000 миль в Албании»
6.30 «Всегда в форме!» 
7.00, 12.00 «ЛТВ - 60»  7.20 
М/ф «Нико: Путь к звездам»
8.50 «Песня сердца Латвии»
9.45 Д/ф «Луцавсала. Мусо-
рить запрещено!»
10.05 Т/с «ДОМОЙ И В ПУТЬ»
11.00 «Знак культуры»
12.10 Футбол  14.20, 1.25 «Луч-
шее от «Euromaxx»
14.50 «Точки над i» 
16.15 «Без обид»
17.00 «Жизнь сегодня» 
18.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»
19.00 «Сегодня вечером» 
19.30 Д/с «Где-то на Земле»
20.00 Благотворительная ак-

ция   21.00 Т/с «ДОЧЕРИ МА-
КЛЕОДА»
21.50 Х/ф «НОВЫЕ ВРЕМЕНА»
23.25 «Кто мы?»  23.45 Т/с 
«ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС»

LNT
5.00 «Карамба»
5.20 М/с «Бернард»
5.30 Христианская программа
6.00 «30 минут на кухне с 
Джейми Оливером»
6.30, 3.15 «900 секунд»
8.40, 0.30 «Жизнь»
9.10 Т/с «УЗНАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ 
СМОЖЕШЬ»
10.15, 13.45 «Top Shop»
10.30 Т/с «БУРЯ»  11.30 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК»
14.00, 17.50, 20.00 «LNT новости»
14.20 «Семейное Рождество с 
Джейми Оливером»
14.55 Т/с «РОДИТЕЛИ»
15.50 «Не ври мне!» 
16.50 Т/с «СТРАСТЬ И ВЛАСТЬ»
18.00 «Моя мама готовит луч-
ше, чем твоя»

18.55, 2.05 Т/с «ЗАПОМНИ ГЕ-
НЮЛЬ»  20.35 «Транспорт се-
годня, завтра»
20.40, 2.50 «В горячей точке»
21.10 «Экстрасенсы как детек-
тивы»
22.20 Т/с «ПРОВОКАТОР»
23.25 «Overtime TV»
0.55 «Топ 10 новостей LNT»
1.40 «Код развития»

TV3
5.00, 1.40 Т/с «ПОД КУПО-
ЛОМ»
5.50, 12.05 Т/с «АГЕНТЫ Щ.И.Т»
6.45 Мультсериалы
8.20 «Самые смешные видео-
курьезы»
8.50, 16.55 Т/с «ГАВАЙИ»
9.50 «Готово»
10.25 «Клуб мамочек»
11.00 «Битва экстрасенсов»
13.15 Мультсериалы
14.35, 2.30 «Маленькие жен-
щины: Лос-Анджелес»
15.35, 20.20, 3.20 Т/с «ОГОНЬ 
И ГРЕХ»

17.55 Т/с «ДЕФФЧОНКИ»
19.00, 3.50 «Новости TV3»
19.35, 4.20 «Без табу»  21.00 
«Женатые против холостых»
22.00 Т/с «БАЗА КУАНТИКО»
23.05 Т/с «КАК ИЗБЕЖАТЬ НА-
КАЗАНИЯ ЗА УБИЙСТВО»
0.05 «Ничего личного»
1.05 «Здравствуй, Рига!»

TV3+
5.50, 15.40, 23.55 «ДОМ-2»
6.40 Т/с «МОЛОДЕЖКА»
7.40 Т/с «СТРЕЛА»
8.35, 14.35 «Comedy Club»
9.40 Х/ф «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-
ГЕНДЫ»  12.00 «TV Shop»
12.20, 16.40 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА»  13.25, 17.50 
«Киев днем и ночью» 
18.50 Т/с «КУХНЯ»
21.00 Т/с «ЛОНДОНГРАД. ЗНАЙ 
НАШИХ»  22.05 Х/ф «УБОЙНОЕ 
РОЖДЕСТВО ГАРОЛЬДА И КУ-
МАРА»

НТВ-Мир

5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00 «Сегодня»
5.10 «Новое утро»
6.30 «Студия Юлии Высоцкой»
7.05 Т/с «Возвращение Мухтара»
9.20 Т/с «Лесник»
11.00 «Суд присяжных»
12.25 «Чрезвычайное проис-
шествие»
13.00, 1.25 «Место встречи»
15.25 Т/с «Пятницкий»  17.05 
«Говорим и показываем»
18.50 Т/с «Груз»
20.40 Т/с «Профиль убийцы»
22.45 «Итоги дня»
23.15 «Поздняков»
23.25 Т/с «Чужой район»
3.25 Д/ф «Звездная гонка»

PBK
6.30, 9.00, 11.00, 14.20, 16.55, 
1.50 «Новости»
6.35 Мультфильмы
7.00, 9.25 «Доброе утро»
9.55 «Жить здорово!»
11.30 «Контрольная закупка»
12.10 «Жди меня»
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16 декабря Есть по вод!
День рождения Василия Кандинского

« В о п р о -
сы крови — 
самые слож-
ные в мире». 
Это известное 
высказывание 
героя рома-
на Булгакова 
многих озада-
чивает, но на 
самом деле 
генетики уже 

доказали, что все живущие на нашей 
планете находятся в родственных 
отношениях, пусть и весьма дале-
ких иногда... Но... родственники род-
ственникам рознь...

Семья Кандинских ничем осо-
бенным от остальных купеческих 
московских семей не отличалась. 
Фамилия не вызывала никого осо-
бенного интереса. А на самом деле 
предки этих купцов, выходцев из 
каторжан Нерчинска, были в прямом 
родстве с китайскими императора-
ми, князьями племен Манси, которых 
удалось склонить к христианству не 
раньше конца XVII века, а полностью 
подчинить себе эти племена не уда-
лось до начала века XX. А фамилия 
происходит от самоназвания госу-
дарства сибирских племен — Боль-
шая Конда... Кандинские — потомки 
сибирских царей, правителей огром-
ных территорий, родниться с кото-
рыми не гнушались даже повелители 
Китайской империи.

Василий Кандинский родился в 
Москве. Пока мальчику не пришло 
время идти в школу, он путешество-
вал со всей семьей — отец постоянно 
разъезжал по коммерческим делам. К 
семи годам Василий успел пожить и в 
Германии, и во Франции. Когда остро 
встал вопрос о начале образования и 
развитии способностей (мальчик был 
очень музыкальным), Кандинские 
решают «осесть» в Одессе.

Гимназию Василий заканчивает с 
отличием, кроме того, получает хоро-
шее музыкальное и художественное 
образование. Для самого молодого 
человека музыка и рисование — хоб-
би, развлечение и не больше. Все 
его помыслы связаны с получением 
юридического образования. С этой 
целью семья и отправляет Василия в 
Москву, в университет.

Учебу в университете Кандин-
ский совмещает с исследовательской 
деятельностью, несколько раз он 
отправляется на север империи, изу-
чает быт и культуру народов, собира-
ет фольклор. Зов крови... К моменту 
окончания обучения работы студен-
та становятся настолько известными, 
что сразу после получения диплома 
Василию предлагают место профес-
сора Дерптского университета... Но за 
год до этого Кандинский переживает 
«внутреннюю революцию». 

В 1895 году молодой правовед 
попадает на выставку импрессиони-
стов. Здесь он впервые увидел кар-
тины Клода Моне... Самое сильное 
впечатление на него произвела рабо-
та под названием «Стог сена»... Уже 
через год юрист Кандинский уезжает 
в Германию, чтобы поступить в Мюн-
хенскую академию, на тот момент 
самое авторитетное художественное 
учебное заведение в Европе. 

В Германии Василий обескуражи-
вает своих учителей необыкновенной 
смелостью и новаторством в своих 
работах. Некоторые преподаватели 
так и вовсе отказываются продолжать 
занятия, не видя в них никакого смыс-
ла: «Этот русский сам изобретает 
правила живописи, и сам же им сле-
дует. Ему не нужны учителя».

Через год после начала учебы 
в Мюнхене Василий открывает соб-

ственную студию, где уже сам препо-
дает новое направление в живописи 
— непонятное, сложное, но необык-
новенно привлекательное. Этот факт 
также не улучшает его отношения с 
преподавателями академии, но ака-
демию Кандинский заканчивает. 
Теперь у него есть единомышленни-
ки, его студийцы, которые счастли-
вы тем, что их учитель никак не сдер-
живает полет их фантазии и поиски 
новых форм. Две вещи не терпит Кан-
динский от своих учеников — бездар-
ность и лень.

В 1914 году начинается война, 
Кандинский бросает все и возвра-
щается на родину. Здесь его ждет 
объединение художников «Синий 
всадник», основанное им же еще в 
Германии, но художник предпочитает 
работать в своей мастерской, созда-
вая полуабстрактные пейзажи.

В 1917 году в жизни Кандинско-
го происходят два важных события: 
он женится, а также искренне верит 
большевикам. Ему кажется, что они 
и вправду начинают строительство 
нового мира, справедливого и счаст-
ливого.

Успев с 1918 по 1921 год порабо-
тать над организацией охраны памят-
ников, принять участие в работе НАР-
КОМПРОСА, организовать несколько 
выставок, Кандинский уезжает с 
выставкой молодых художников в Бер-
лин. Оттуда он обратно не вернется... 
Увлечение большевистскими идея-
ми быстро проходит, художник очень 
скоро понял, что новым правителям 
России нужно только такое искусство, 
которое отвечало бы требованиям 
пропаганды...

В Берлине Кандинский становит-
ся самым известным преподавателем 
знаменитого «Баухауза», признанным 
авторитетом в области современного 
искусства. В 1928 году художник при-
нимает немецкое гражданство, к это-
му времени его слава стала всемир-
ной. Каждая новая работа мастера 
вызывает активный интерес у критики 
и публики. Кандинского считают осно-
воположником и главным теоретиком 
абстракционизма. В 1933 году к власти 
приходят нацисты. Работы Кандин-
ского объявляются образцами «деге-
неративного» искусства и запрещены 
для выставления. Художник уезжает 
из Германии во Францию... Навсегда...

В Париже Василий активно 
работает: пишет картины, организу-
ет выставки и семинары. Его рабо-
тоспособности поражаются окружа-
ющие. Картины мастера становятся 
все более отвлеченными, а степень 
абстракции возрастает. Его полотна 
вызывают неоднозначную реакцию. 
Если критики и коллеги-художники в 
восторге, то простая публика творче-
ство Кандинского не жалует. Несмотря 
на это прискорбное обстоятельство, 
Василий — всемирно признанный 
теоретик и практик в искусстве. Его 
композиции, состоящие из цветных 
линий, причудливых сочетаний цвето-
вых пятен, создают особую атмосфе-
ру, заставляют зрителя вглядывать-
ся в мельчайшие детали картины, в 
попытках объяснить, понять, узнать 
идею, задачу, смысл... В этих попыт-
ках и заключается удивительная спо-
собность произведений абстрактно-
го искусства — будить фантазию и 
воображение, направляя его. Загады-
вая загадки Василий Кандинский дал 
миру шанс стать другим... Наверное, 
именно поэтому, творчество великого 
абстракциониста «своим» считают в 
Германии, Франции и России...

Андрей ЯКУБОВСКИЙ.
Фото из интернета.
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13.10, 2.05 «Модный приговор»
14.50 «Про любовь»
15.55 «Мужское/Женское»
17.45, 18.05 «Давай поженим-
ся!»  18.00, 20.45, 23.00 «Латвий-
ское Время»  18.55 «Пусть гово-
рят»  20.00 «Время»
21.20, 23.05 Т/с «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА ПУШКИНА»
23.50 «Вечерний Ургант»
0.20 «Познер» 1.20, 5.55 
«EuroNews» 2.55 «Взвешенные 
и счастливые»  5.00 «Юморина»

РТР Планета (Балтика)
4.00 «Утро России»
8.55 «О самом главном»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.40, 16.20, 19.45 Вести-М
10.55 Т/с «Бедные родственники»
13.40 «Правила жизни»
14.05 Т/с «По горячим следам»
16.40 «Прямой эфир»
17.50, 2.55 «60 минут»
20.00 Т/с «Своя чужая»
21.55 «Вечер с Владимиром Со-
ловьевым»  0.25 Т/с «Дар»
2.05 «Правила жизни»

RenTV Baltic
5.40, 16.20 «Странное дело»
6.30 Т/с «ХОЛОСТЯКИ»
7.15 «Детский клуб»

7.34 «Прогноз погоды»
7.35, 19.45 «Званый ужин»
8.35 «Верное средство»
9.55, 17.30 «Семейные драмы»
11.00, 23.55 «Тайны Чапман»
13.10 «Юморина» 15.15 «Доку-
ментальный проект»
18.30 «Самые шокирующие ги-
потезы» 20.50 «День самых шо-
кирующих гипотез»
22.55 «Смотреть всем!»
0.50 «Новости»

ОНТ
5.00, 5.30, 6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 
8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 17.00, 
19.30, 0.10 «Наши новости»
5.05, 7.05 «Наше утро»  8.05 «Кон-
туры»  9.00 «Жить здорово!»
10.05, 12.05, 15.15, 17.15, 20.00 
«Новости спорта»
10.10 «Модный приговор»
11.10 «Наедине со всеми»
12.10 «Мужское/Женское»
13.15 «Про любовь»
14.10 «Время покажет»
15.55 «Давай поженимся!»
17.20 «Обратный отсчет»
18.00 «Жди меня»  19.00 «Время»
20.05 «Мисс мира-2016»
21.35 «Голос»

Беларусь 1

5.00, 6.20, 7.15 Доброе утро, Бе-
ларусь!  6.00, 7.00, 8.00, 11.00, 
14.00, 18.00, 22.50 Новости
6.05, 7.05 Новости экономики
6.10, 7.10, 18.40, 22.30 Зона Х
8.10 Главный эфир
9.20 Клуб редакторов
10.00, 12.00, 15.00 90 секунд
10.05, 12.05 Т/с «Ищу мужчину»
14.15, 17.40 Новости региона
14.25, 15.25 Т/с «Сваты»
16.35 Белорусское времечко
18.20 Арена  19.00 «Форум» 
20.00 Панорама
20.45 Т/с «След»
23.10 День спорта
23.20 Т/с «Ловушка»

Беларусь 2
6.00 Телеутро  8.00, 8.55, 21.20 
Телебарометр  8.05 Т/с «Кухня»
8.35 Два рубля
9.30 Копейка в копейку
10.05, 21.25 Д/с «Экстрасенсы де-
тективы»  11.00 Х/ф «Киллеры»
12.45 Т/с «Кости»  16.25 Т/с 
«Моя прекрасная няня»
17.00 Т/с «Кухня»  18.15 Суперлото
19.05 Репортер
19.55 «Свадьба вслепую»
21.10 КЕНО  22.25 «Верните мне 
красоту»
23.30 Т/с «Онлайн»

LTV1
5.00, 10.50, 18.55 «Четвертая сту-
дия»  5.30 «Своей землице»
6.00 Гимн ЛР
6.02 «Адреса»
6.30 «Утренняя «Панорама»
8.35, 17.00 Т/с «ВИХРЬ ЛЮБВИ»
9.35, 16.05 Т/с «ТО, ЧТО ЖИЗНЬ У 
МЕНЯ УКРАЛА»
10.35, 13.10, 14.50 «TV Shop»
11.15 Х/ф «Рождественский кот-
тедж»  13.25 «Провинция»
13.55 М/ф «Сказка о медяке»
14.20 Х/ф «ДЕТИ-ДЕТЕКТИВЫ И 
СЕКРЕТ БЕЛОЙ ЛЕДИ»  15.05 Т/с 
«МОЯ МАМА - ВЕТЕРИНАР»
18.00, 23.10 «Новости»
19.30 «100 граммов культуры»
20.30 «Панорама»  21.15 «1:1. 
Актуальное интервью»
22.05 Д/ф «Тайны купли и про-
дажи»
23.25 Х/ф «Чудесное Рождество»
1.05 «Удача. Интуиция. Ум»
1.50 «Музыка Сары»

LTV7
5.00 «Автомото №2»  5.30, 6.03 
«1000 миль в Албании»
6.00 Гимн ЛР
6.30 «Европа в фокусе»
7.00 «Четвертая студия»
7.30 XI Латвийский праздник пес-
ни и танца школьной молодежи
9.50 «Музыка Сары»
10.05 Т/с «ДОМОЙ И В ПУТЬ»
11.00, 18.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»  11.55 «Запрещенный 
прием»  12.50 «ЛТВ - 60»
13.25 Футбол
15.35, 1.20 «Всегда в форме!» 
16.05, 21.00 Т/с «ДОЧЕРИ МАКЛЕ-
ОДА»  17.00 «Жизнь сегодня» 
19.00 «Сегодня вечером»   19.30 
Д/с «Экстремальные кадры»
20.00 Благотворительная акция 
21.55 Т/с «ОТЕЦ БРАУН»
22.45 Т/с «БОЛЬШОЙ ГРЕГ»
23.45 Д/ф «Дикая природа Аляски»
0.45 «Как остановить глобальное 
потепление?» 

LNT
5.00 «Карамба»
5.20 М/с «Бернард»
5.30 Христианская программа
6.00, 14.20 «Семейное Рожде-
ство с Джейми Оливером»
6.30, 3.15 «900 секунд»
8.40, 1.05 «Жизнь»
9.10 Т/с «УЗНАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ 
СМОЖЕШЬ»
10.20, 13.45 «Top Shop»
10.35 Т/с «БУРЯ»
11.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВО ФЬОР-
ДАХ: ДВА ЛЕТА»
14.00, 17.50, 20.00 «LNT новости»
14.55 Т/с «РОДИТЕЛИ»
15.50 «Не ври мне!» 
16.50 Т/с «СТРАСТЬ И ВЛАСТЬ»
18.00 «Моя мама готовит лучше, 
чем твоя»  18.55, 1.25 Т/с «ЗА-
ПОМНИ ГЕНЮЛЬ»
20.40, 2.50 «В горячей точке»
21.10 Х/ф «В ПОИСКАХ РОЖДЕ-
СТВА»
23.10 Т/с «СУПРУЖЕСКИЙ ДОЛГ»
0.10 Т/с «ГРИММ»
2.10 «В тени сомнений»

TV3

5.00 Т/с «ПОД КУПОЛОМ»
5.50, 12.00 Т/с «АГЕНТЫ Щ.И.Т»
6.50, 13.15 Мультсериалы
8.20, 17.55 Т/с «ДЕФФЧОНКИ»
8.55, 16.55, 21.00 Т/с «ГАВАЙИ»
9.55 «Самые смешные видеокурье-
зы»  11.00 Т/с «БАЗА КУАНТИКО»
14.35 «Маленькие женщины: 
Лос-Анджелес»  15.35, 20.20, 
3.15 Т/с «ОГОНЬ И ГРЕХ»
19.00, 3.50 «Новости TV3»
19.35, 4.20 «Без табу»
22.00 Т/с «ФЛЭШ»
23.05 Т/с «СТРЕЛА»
0.05 Т/с «ЧЕРНЫЙ СПИСОК»
1.00 Х/ф «ТРАНС»  2.50 «Возмож-
но только в России»

TV3+
5.40, 15.30, 0.20 «ДОМ-2»
6.25 Т/с «МОЛОДЕЖКА»
7.25 Т/с «ПАПА НАПРОКАТ»
8.35, 14.15 «Comedy Club»
9.40, 17.40 «Киев днем и ночью» 
10.35, 16.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА»  11.45 «TV Shop»
12.00, 18.50 Т/с «КУХНЯ»
21.00 «Битва экстрасенсов»
22.45 Х/ф «ПУЛЯ»

НТВ-Мир
5.00, 7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Сегодня»  5.10 «Новое утро»
6.30 «Студия Юлии Высоцкой»
7.05 Т/с «Возвращение Мухтара»
9.20 Т/с «Лесник»
11.00 «Суд присяжных»  12.25 
«Чрезвычайное происшествие»
13.00, 1.05 «Место встречи»
15.25 Т/с «Пятницкий»
17.05 «Говорим и показываем»
18.50 Т/с «Груз»
20.40 Т/с «Профиль убийцы»
22.45 «Итоги дня»
23.15 Т/с «Чужой район»
3.05 «Квартирный вопрос»
4.05 «Еда живая и мертвая»

PBK
6.30, 9.00, 11.00, 14.20, 16.55, 1.55 
«Новости»  6.35 Мультфильмы
7.00, 9.25 «Доброе утро»
9.55 «Жить здорово!»
11.30 «Контрольная закупка»
12.10 «Время покажет»
12.55, 2.10 «Модный приговор»
14.50, 0.30 «Про любовь»
15.55 «Мужское/Женское»  
17.45, 18.05 «Давай поженим-
ся!»  18.00, 20.50, 23.00 «Латвий-
ское Время»
18.55 «Пусть говорят»
20.00 «Время»
21.20, 23.05 Т/с «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА ПУШКИНА»
23.55 «Вечерний Ургант»
1.25, 5.55 «EuroNews»  3.00 
«Взвешенные и счастливые»
5.15 «Смешное видео»

РТР Планета (Балтика)
4.00 «Утро России»
8.55 «О самом главном»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести
10.40, 16.20, 19.45 Вести-М
10.55 Т/с «Бедные родственники»
13.40, 2.00 «Правила жизни»
14.05 Т/с «По горячим следам»
16.40 «Прямой эфир»
17.50, 2.55 «60 минут»

20.00 Т/с «Своя чужая»
21.55 Х/ф «Мама поневоле»
0.15 Т/с «Дар»

RenTV Baltic
5.45 «Смотреть всем!»
6.05 «М и Ж»
6.30 Т/с «ХОЛОСТЯКИ»
7.15 «Детский клуб»
7.34 «Прогноз погоды»
7.35, 19.45 «Званый ужин»
8.35 «Верное средство»
9.55, 17.25 «Семейные драмы»
11.00 «Секретные территории»
12.05, 18.30 «Самые шокирую-
щие гипотезы»
13.10 «Вам и не снилось»
16.20 «Странное дело»  20.50 
Концерт Михаила Задорнова
0.10 «Тайны Чапман»
1.00 «Новости»

ОНТ
5.00, 5.30, 6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 
8.00, 10.00, 12.00, 15.00, 17.00, 
19.30, 0.15 «Наши новости»
5.05, 7.05 «Наше утро»
8.05 «Жить здорово!»
9.25 «Контрольная закупка»
10.05, 12.05, 15.15, 17.15, 20.00 
«Новости спорта»
10.10 «Модный приговор»
11.10 «Наедине со всеми»
12.10 «Мужское/Женское»
13.15 «Про любовь»
14.10 «Время покажет»  15.55, 
23.20 «Давай поженимся!»
17.20 «Непутевые заметки»
17.55 «Пусть говорят»
19.00 «Время»
20.05 «Григорий Р.»
21.50 «25 лет после СССР»
22.40 «Вечерний Ургант»

Беларусь 1
5.00, 6.20, 7.15 Доброе утро, Бе-
ларусь!  6.00, 7.00, 8.00, 11.00, 
14.00, 18.00, 23.40 Новости
6.05, 7.05 Новости экономики
6.10, 7.10, 18.40, 23.00 Зона Х
8.10, 21.15 Т/с «След»
9.00, 12.00, 15.00 90 секунд
10.00, 19.00 Т/с «Женский док-
тор»  11.10, 15.25 Т/с «Семейные 
мелодрамы»
12.20 День в большом городе
13.20 Детский доктор
14.15, 17.40 Новости региона
14.25 Т/с «Московский декамерон»
16.35 Белорусское времечко
18.20, 23.20 Сфера интересов
20.00 Панорама
20.45 Специальный репортаж
23.55 День спорта
0.10 Т/с «Ловушка»

Беларусь 2
6.00 Телеутро
8.00, 21.05 Телебарометр
8.05, 17.05 Т/с «Кухня»
9.15 Т/с «Такая работа»
10.05, 19.20 Д/с «Экстрасенсы 
детективы»  11.05, 15.25 Т/с «Не 
родись красивой»
12.00, 18.15 «Икона стиля»
13.10 «Барышня-крестьянка»
14.20 «Пин_код»
16.15 Т/с «Такая работа»
20.25 Т/с «Моя прекрасная няня»
21.00 Спортлото 6 из 49, КЕНО
21.10 Т/с «Как закалялся стайл»
22.20 Т/с «Онлайн»
22.50 Т/с «Кости»

Установка антенн, декодеров наземного, спутникового ТВ. 
Бесплатные каналы: LTV-1, LTV-7, Re:TV, TV Million, ОРТ, 
НТВ, СТС, РТР, ТНТ и др. Обновление каналов.

Тел. 26344829.
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ПРОГНОЗ ПОГОДЫ
СБ     17.12 ВС    18.12 ПН        19.12 ВТ     20.12
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Реклама и объявления

ПРО ДА ЮТ

ПО КУ ПА ЮТ

срочно – 2-комн. квартиру в 
Краславе (ул. Райня, 15, 1-й 
этаж, закрытый, чистый подъ-
езд, кодовый замок, квартира 
светлая, лоджия застекленная, 
3500 евро). Тел. 22308901;
1-комн. квартиру (40 м2, 4-й 
этаж, 103-я серия, 2500 евро). 
Тел. 29176766;
«BMW 318» (11.2006, из Герма-
нии, в Латвии не эксплуатиро-
валась, цена договорная). Тел. 
26540394;
«VW Passat»-1,9TDi (1994, крас-
ная, на ходу). Тел. 29159212;
наборы ключей (35 евро); бен-
зопилы (65 евро); сварки инвер-
тор (115 евро); генератор 2,2 
kW (160 евро). Все новое. Тел. 
28704679;
полуавтомат (2 в 1, проволока+-
электрод, 240 евро, новое). Тел. 
28704679;
пиломатериалы (вагонка, доски, 
брус, террасная и половая 
доска, blockhouse, строганая 
доска, вагонка для бани, полки, 
рейки). Доставка. Т. 27086886;
ДСП (2,70х1,20 м, толщина 1,6 
см). Тел. 26400745;
бочки (20, 25, 30, 60, 120, 200, 
1000 л). Тел. 27492445 (Даугав- 
пилс), 28111838 (Резекне);
нетель (черно-белая, отел в кон-
це марта); «VW Golf III Sinhro»-
1,9TD (1997, ТО до 02.2017, 
1500 евро). Тел. 26256399;
поросят. Тел. 28207018;
крольчатину. Тел. 65628006, 
26690667;
картофель. Тел. 27813144;
пшеницу, овес, муку. Доставка. 
Тел. 25949788;
зерно, муку, дрова. Т. 29489854;
торфобрикеты (Эстония, 85 €/т). 
Тел. 22110343;
дрова. Тел. 26793485;
дрова. Тел. 25462098;
колотые дрова. Тел. 26677812.

ИК «KOVDORS»
Гранитные памятники и 

надгробья. 
Благоустройство мест 

захоронения.
Металлические оградки, 

скамейки.
* Доставка и установка.

Тел. 22324315.
Краслава, ул. Медниеку, 2 
(в районе больницы, быв-

шая баклаборатория).

самые высокие цены за лес, 
сельхозугодия и делянки, сель-
хозугодья. Оплата сразу. Тел. 
29105447, 20318082, 27413393;
лес с землей, делянки. Оплата 
сразу. Тел. 26346688;
землю с любым лесом по 
самым высоким ценам. Тел. 
65622863, 29417548;
землю, лес в Латгалии. Тел. 
29129658;
лес, делянки; право разработ-
ки. Производим таксацию леса, 
делаем проекты. Оплата после 
заключения договора. Тел. 
29409930;
землю с любым лесом. Высо-
кие цены. Тел. 29548596;
радиатор МТЗ. Тел. 28690966;
стеклянные елочные украшения 
советских времен. Т. 26815087; 
старинные бусы и украшения 
из янтаря, куски янтаря. Тел. 
28282963.

Купим  
ПИЛОВОЧНИК: 

береза диам. 22-38, сучья 
и окрас ядра 

без ограничений. 
Предоставим транспорт.  

Т. 26677812, 22336903.

ООО «FORVEST»
Покупаем лес на корню, 

лес с землей.  
Покупка заложенного 

леса и леса без документов. 
Услуги лесоразработки.  Ус-

луги лесовоза, форвардера. 
ПРОДАЕМ дрова (3 м).   

Т. 26677812.

РАЗ НОЕ
ТРЕБУЮТСЯ люди на с/х рабо-
ты в Германию. Т. 29824171.
ИЩУ постоянную работу элек-
тромеханика или электрика. 
Есть опыт ремонта и обслужи-
вания различного электрообору-
дования, электроинструментов, 
компьютерной техники и интер-
нет-сетей. Категория «С» элек-
тробезопасности. Знаю основы 
радиоэлектроники. Читаю доку-
ментацию на английском. Води-
тельские права, без в/п, 50 лет. Т. 
29605619, fourdegrees@inbox.lv.  
СДАЮ 1-комн. квартиру (ул. 
Аронсона, 10). Тел. 25883293.
Семья СНИМЕТ 2-3-комн. квар-
тиру в Краславе. Тел. 25202467.
ПОСЫЛКИ в Англию. Выезд 28 
декабря. Тел. 29943959.
Выполняем СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
работы, ремонт квартир. Тел. 
29106751.
Бесплатно ЗАБЕРЕМ ненужную 
бытовую технику (холодильни-
ки, газовые плиты, ТВ и т. д.). 
Тел. 27540758.

ООО «AĻŅI AS» 
ЗА КУ ПА ЕТ 

ПИ ЛО ВО Ч НИК евро/м3

Место доставки: Ва ра к ля ны.
Есть тран с порт!

 Длину предварительно согласовать! 
ОП ЛА ТА в течение 1 дня! 

www.alnias.lv 
Т. 64866070, 29806775, 25916403.

Сосна
Длина 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1

Д
иа

м
ет

р 14-17 45 45 45 44 44
18-24 54 54 59 54 54
25+ 54 54 60 54 54

Ель
Длина 3,7 4,3 4,9 5,5 6,1

Д
иа

м
ет

р 14-17 46 45 46 45 46
18-24 62 62 69 58 66
25+ 62 62 70 58 66

Магазин сантехники 
по улице Тиргус, 8, 

предлагает металличе-
ские, межкомнатные 

двери и немецкие пла-
стиковые окна, а также 
все виды строительных 

и ремонтных работ.
Индивидуальный подход 

к клиентам! Приемлемые 
цены и отличное качество!

Тел. 27186119 (магазин),  
24904572 (ремонт и строи-

тельство).   

Во вторник, 20 декаб- 
ря и 24 января, в прода-
же будет охлажденная 
куриная продукция: 
окорочка (5 кг — 9 евро, 
15 кг – 25 евро), кры-
лья, желудки (2 кг – 4,30 
евро), печень (2 кг – 4 
евро), филе (2 кг – 9,40 
евро), суповой набор 
(5 кг – 4 евро), колбаса 
копченая (3,80 евро/кг).

Андзели - 7.40, Эзерние-
ки - 8.00, Муйжниеки - 8.30, 
Шкяуне - 9.00, Поречье - 
9.30, Сваринцы - 9.50, Дагда 
(рынок) - 10.20, Асуне - 11.00, 
Нейкшани - 11.20, Науляны - 
11.40, Робежниеки - 12.00, 
Скуки - 12.10, Индра - 12.30, 
Калниеши - 13.00, Краслава - 
13.30 (рынок возле Даугавы), 
Скайста - 13.50, Асташово 
- 14.20, Приежмале - 14.40, 
Андрупене - 15.00.

Тел. 22135110.

ООО VEGO PLUS
Пластиковые окна и двери. 

Изготовление мебели.
Жалюзи, ролеты,  мо-

скитные сетки.
www.vegoplus.lv

Краслава, ул. Бривибас, 10. 
Т. 22402950.

Дагда, тел. 25992850.
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Закупаем 
металлолом 

Высокие цены. 
Работаем в любое время. 

Тел. 29198531. 

ООО «RENEM»
за ку па ет КРС, мо лод няк 

КРС, овец. Элек трон-
ные ве сы. Повышенные 
цены. Наличными или 

перечислением.
Т. 65329997, 29485520, 
26447663, 26393921, 

29996309.

ООО “AIBI”
 ЗА КУ ПА ЕТ КРС, мо лод няк 
КРС, овец, ло ша дей. Поку-
паем также молодняк КРС 
мясных пород для экспор-
та. Хо ро шие це ны. Оп ла та 
сра зу. Весы.  
 Т. 26142514, 20238990.

ООО «Lauku 
Mi es nieks» 

за ку па ет до маш ний скот. 
Вы со кие це ны. Оп ла та сра-

зу. Ве сы.  Тел. 20207132.

закупаеткрупнорогатый
скот,молоднякКРС,
овец,коней.Весы.
Оплатасразу.

Т.28761515.

ООО “LAT VI JAS  GAĻA”

КХ «MADERA» 
закупает КРС, молодняк 

КРС, овец, лошадей, свиней. 
Оплата сразу. Весы.   

Т. 26563019.

ООО «Cēsu gaļas 
kombināts»

по хорошим ценам закупа-
ет КРС и молодняк КРС.

Оплата по договоренности.
Т. 26185703, 25573447.

Услуга «трезвый 
водитель», личный 

водитель (опыт). 
Тел. 25973175.

Mūsu laiks ir tik īss –
Mūžu vēji šalc apkārt un pāri.
Kas gan zina to brīdi, 
Kad atskanēs likteņa balss?

Выражаем глубокое собо-
лезнование Янине Зейлане по 
поводу смерти мужа Айвара.

Коллектив Краславской 
гимназии.

Koks nezina, 
kad vētrā tas lūzīs,
Ne cilvēka sirds, 
kad pukstēt tā stās.

Выражаем соболезнование 
семье Айвара Зейлана, про-
вожая его в последний путь.

Одноклассники и классный 
руководитель Саулескалнс-
ской восьмилетней школы.

Cik salts šis rīts - 
Klau, vēji staigā,
Un kaut kur izgaisusi
Tēva balss.

Скорбим и выражаем со-
болезнование тебе, Артур, и 
твоим родным, провожая в 
последний путь папу.

Бывшие одноклассники 
по Краславской гимназии.

ЗА КУ ПА ЮТ
ООО «SENLEJAS» — КРС, 
телят, ягнят. Оплата сразу. Тел. 
62003939, 26190124;
ООО «Jannsen Livestock 
Latvia» — бычков (14-45 дней) 
и телочек (полумясных пород). 
Тел. 25930136, 27846561.

Только до 31.12 — РАСПРОДАЖА мебели. 
Адрес — ул. Ригас, 28, Краслава (2-й этаж столовой «Даугава».

При покупке свыше 200 евро доставка БЕСПЛАТНО!

Cik grūti ticēt, ka nekad vairs dzīvē
Mums neiznāks ar tevi parunāt,
Un tavu smaidu, vienkāršu un siltu,
Mums vajadzēs tik sirdīs saglabāt.
Выражаем глубокое собо-

лезнование близким нашей 
долголетней учительницы 
Моники Смирновой, про-
вожая ее в последний путь.

Коллектив Краславской 
гимназии.

КХ “KURMĪŠI” 
ЗАКУПАЕТ ВОСК.
Меняем вощину 

на воск. Производим 
вощину. Сертифицированная 

переработка биовоска.
T. 26538824; 29106312.

www.kurmisi.com 

Праздники  приближаются!
Порадуйте 

своих близ-
ких выра-
щенными в 
Краславском 

крае, произведенными в к/х 
«KURMĪŠI» биологическими 
травяными чаями и воско-
выми елочными игрушками.

Ищите и найдете:
•	 ул. Пилс, 2, Краславский 

ТИЦ,
•	 ул. Райня, 13, магазин 

«KRISTĪNE», 
•	 ул. Ригас, 77а, цветочный 

магазин «AMMIJA», 
•	 ул. Ригас, 30, к/х «KURMĪŠI».

ООО «Māra N» 
ТРЕБУЕТСЯ 

ответственный и 
компетентный работ-

ник в шиномонтажный 
сервис

(Дагда, по ул. Асунес, 6). 
Тел. 26525566.

Редакция «Эзерземе» 
принимает объяв-
ления по рабочим 

дням с 8 до 17 часов, 
а также по э-почте: 

ezerzeme@ezerzeme/lv.
Тел. 65681464.
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